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1. ro¢nik

uvoD

Nedilnou soucasti u¢ebniho planu skolniho vzdéldvaciho programu je fada dalSich ¢innosti, které Gzce souvisi
predevsim s osobnostné socialni vychovou zak{, ale také s dalSimi priifezovymi tématy Ramcového vzdé-
lavaciho programu pro zékladni vzdélavani. Na sebe navazujici ¢innosti realizované od prvniho do devatého
ro¢niku tvofi komplexni program nazvany ,Spolu to dokazeme" (zkratka STOD). Jedna se o systém vyukovych
seminar, sportovnich kurz(i, tematické vyuky a projektovych dn, ktery vyrazné zasahuje vychovnou i nauko-
vou slozku vzdélavani béhem celého Skolniho roku. Ovliviuje pozitivné klima tfid i celé Skoly, pFispiva ke zméné
motivace zakl a ke zménam vyucovacich metod. Tomu velmi napomah4, Ze naprosta vétsina vyukovych semi-
narl akurzl probihd jako pobytové v pfirodnim prostiedi.

Velmi dUlezita je icast viech zaku na téchto akcich. Proto jiz na prvni schiizce s rodi¢i budoucich prviacku, jesté
pred zépisem rodice podrobné seznamujeme s programem skoly, aby se mohli véas rozhodnout, zda jim pro je-
jich déti vyhovuje a zda jsou ochotni akceptovat ho v pIném rozsahu. Dalsi, jiz podrobné informace k jednotli-
vym akcim dostévaji rodice pravidelné na tfidnich schizkach pul roku az rok pred konanim akce, véetné pred-
bézné kalkulace nakladu.

PREHLED AKCi V ROCNiKU

Z pohadky do pohadky vyukovy seminaf pét dni Zafi - fijen

Pismenkova slavnost projektovy den jeden den leden
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1. roénik - VYUKOVY SEMINAR Z POHADKY DO POHADKY

Na prelomu mésicll zafi a Fijen vyjizdéji Zaci prvniho ro¢niku s tfidni ucitelkou, dalsim pedagogickym pracov-
nikem a vychovatelkou skolni druziny na pétidenni adaptacni vyukovy seminaf. Hlavni naplni tohoto seminare
je vzajemné pozndvani a navazovani vztah(, které jsou dilezité pro utvareni nového tidniho kolektivu. Ucitel
ma moznost poznat své zaky v mimoskolnim prostiedi pfi rznych ¢innostech. Zaci se navzajem seznamuiji a bli-
Ze se poznavaji mezi sebou. Také maji moznost [épe poznat svoji tfidni ucitelku a vychovatelku. Jednotlivé akti-
vity programu jsou motivovany znamymi pohadkami.

CILE SEMINARE

B ZAci se u¢i samostatnosti a dodrzovani hygienickych navyka.

B Z4ci se lépe poznavaji mezi sebou, s tfidni ucitelkou a vychovatelkou, zapamatuji si jména
svych spoluzakd.

B Zaci vytvateji pravidla souZiti pro vyukovy seminaf i dlouhodobé pro Zivot ve tfidé.
B 74ci se udi vzajemné spolupracovat.

B U zaka podporujeme vztah ke ¢tenafstvi.

B U zak( podporujeme tvorivost.

B U z3kd rozvijime vztah k prirodé.

PERSONALNI ZAJISTENI

Program seminare zajistuje tfidni ucitelka, vychovatelka a dalsi pedagog z prvniho stupné. Pokud s nékterym
zakem pracuje osobninebo pedagogicky asistent, je nezbytndijeho pfitomnost.

ZPUSOB REALIZACE
Informace k vyukovému seminafi, véetné seznamu nezbytného vybaveni, které dostavaji zaci nejpozdéji dva ty-

dny pfed odjezdem, jsou uvedeny v pfiloze 1.

Vyukovy seminaf se kond v pfirodnim prostfedi.V okoli ubytovaciho zafizeni by mélo byt k dispozici hfisté vhod-
né pro mic¢ové hry.

V ubytovacim zafizeni je nutné mit k dispozici mistnost na spole¢na setkdvani a realizaci aktivit pro cely kolektiv
tridy.
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POPIS JEDNOTLIVYCH AKTIVIT PROGRAMU

Ukoly pohadkové tety

Pohadkova teta stoji pfed budovou - zdmkem a vita déti. Vyptava se jich, odkud pfijely, jak se maji, na co se tési.
Pfichazeji dalsi dvé postavy — kral a 3asek.Vsechny pohadkové postavy jsou v kostymech. Teta je pfedstavi a ze-
pta se déti, jestli by chtély jit do,zamku”. Pohadkova teta si klade podminku. Musi splnit tfi ikoly.

1. Hledanianavlékanivelkych koralka.
2. Hadanihadanek.
3. Zdolavani,opicidrahy”.

Pohadkova teta rozda détem tfi druhy karti¢ek s obrazky. Podle nich se déti rozdéli do tfi skupin na vily, vodniky
a Karkulky. Na splnéni ukolu zaci dostavaji jednu hodinu. Kazda skupina plInijeden ukol. Doprovaziji jedna z po-
hadkovych postav. Po splnéni tkolu, ktery trva asi pil hodiny, se opét setkavaji pred zamkem. Pohadkova teta se
détizepta, jak je mozné, ze koly tak brzy splnily. Dojdou k zavéru, ze divodem tUspésného a rychlého zvladnuti
bylorozdélenido skupin a jejich spoluprace.

Popis ukoll

1.Hledania navlékanivelkych koralkd s kralem
Aktivitu Ize motivovat basnickou Frantiska Hrubina Princeznic¢ka na bale. Velké korale rozhazi predem nékdo
zucitel( do trdvy a déti - vily maji za Ukol je vdechny vyhledat a navléci na pfipravenou $idirku.

2.Hadanihadanek s pohadkovou tetou
Déti- Karkulky maji za ukol uhodnout hadanky, které jim pohadkova teta dava. Lze vyuzit jakékoliv hadanky.

3.Zdolavaniprekazkové drahy s Saskem

Déti - vodnici utvori hada a po celou dobu se drZi za ruce. Pedagog pfedem pfipravi prekazkovou drahu. Obtiz-
nost drahy zvoli podle pohybovych schopnosti zak(l. Doporucujeme podlézani, pieskakovani, slalom a prota-
hovani.

Ptireflexi je vhodné polozit zaklim nasledujici otdzky. Uminékdo vysvétlit, pro¢ jsme viechny tkoly splnilimno-
hem dfive, nez ve stanoveném ¢ase? Udélali byste pfisté néco jinak?

Pohadkovy plakat na dveie pokoje

Spolubydlici na pokoji se dohodnou, které pohadkové postavy budou symbolem jejich pokoje a ty si pak na-
kresli na plakat. Na plakat napisi nazev svého pokoje, podepisi ho a nalepi na dvefe. Naptiklad U Karkulek, Smou-
lipokojapodobné.

Podzimnistrom

Ucitelka si predem pfipravi velky balici papir s pfedkreslenym stromem bez list(i a nakopiruje na r{izné barvy
papir tvary list(. Déti maji k dispozici barevné papiry v barvach podzimu a vytrhavaji malé kousky, které nale-
pujinakmenadokoruny stromu.Kazda skupina polepijednu tfetinu stromu.

T
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Zaci si vystfihnou zeleny list a napisi na néj podobu jmé-
na, kterym chtéji byt oslovovani. Ten odevzdaji ucitelce.
Bude jim vracen po vecefi. Pfed vecernim ritudlem se dé-
ti posadi se svym listem a lepidlem do kruhu okolo Pod-
zimniho stromu, ktery vytvofily v odpoledni aktivité. Kaz-
dy knému postupné pristupuje, predstavi se tak, jak chce
byt oslovovan asv(jlist nanéj prilepi.

Slavnostnistrom

Skupina déti odejde do lesa a vybere si po vzajemné do-
hodé jeden strom.V jeho blizkosti pak hledaji r(izné pri-
rodniny, kterymi strom ozdobi. Kazda skupina si mGze vy-
tvofit svlij strom nebo pokracovat ve zdobeni stromu
prvni skupiny. Ke stromu se déti kazdy den vraceji, aby
u néj dobrovolné vyjadrily své pocity a nalady, které v da-
ny den prozily.

Posledni den se u néj sejdeme k zavérec¢né reflexi a roz-
louc¢ime se s mistem pobytu. Je vhodné ovésit strom pied
zavérecnou reflexi sladkostmi, které pak dame détem
vZavéru.

Tvorenipravidel

Pedagog si predem pfipraviflipovy papir s nazvem kurzu,
mistem a datem pobytu, karticky s nakreslenymi symbo-
ly pro jednotliva pravidla. Ucitel postupné karti¢ky uka-
zuje a déti fikaji, jaké pravidlo karticka predstavuje. Kartu
svysvétlenym pravidlem nalepime naflip.

L Ucho - naslouchani

u Dam - pravidla pobytu na chaté

L Noty —svolavanina programy

u Tahanifepy -spoluprace

[ Srdce - kamaradstvi

[ Obliceje, mi¢, Svihadlo—radost, hry

L Zalévanikyticky v kvétinaci - starostlivost,
pomoc

u Budik - trpélivost, dochvilnost

Tridni u¢itelka seznami zaky s Radem vyukového semina-
fe a poucenim o bezpeénosti na vyukovém seminafi. Zaci
podepisi Potvrzeni o provedeni pouceni zak(l o bezpec-
nostiaochranézdravina vyukovém seminafi.
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Ritual

Déti dostanou karti¢ky papiru — na kazdy ritual zvolime ji-
nou barvu. Na ni nakresli nejsilnéjsi zazitek dne. Az maji
vsichni hotovo, tak si sednou do kruhu. Uprostred kruhu
na zemi lezi papir s predkreslenym velkym oknem a na-
zvem prislusného dne. Do tohoto okna postupné déti
vlepuji svoje karticky a zarovert komentuji, co nakreslily
a co byl jejich nejsilngjsi zazitek. Okno se po dokonceni
nalepi na zed a zlstane tam az do konce kurzu. Na kazdy
densipfipravime jeden plakat s oknem.

Pohadky Pohadkové tety

Po vecerni hygiené se déti obléknou do pyzam a sejdou
se vSechny na nejvétsim pokoji. Tam na né ¢ekd Pohad-
kova teta, kterd jim na dobrou noc pfecte pohadku.
DUDEK, Adolf. Povidej pohddku. Ostrava - Maridnské
Hory: LIBREX - nakladatelstvi pro déti, 1999. ISBN 80-7228-
098-8.

Pohadka je motivaci pro ¢innosti nasledujiciho dne. Dé-
tem vsak tuto informaci vecer nesdélujeme. S touto akti-
vitou souviseji i obrazky omalovanek z pre¢tené pohad-
ky, které vkldadame détem v noci pod polstar. Po probuze-
nisije mohou kdykoli béhem dne vybarvovat.

Rannireflexe a denicky

Kazdé dité bude mit svij denicek, chlapcis krdlem a dév-
Cata s princeznou. Na titulni strané je uveden nazev kur-
zu, datum, misto pobytu ajméno zaka.

Spole¢né s pedagogem si vzpominaji na aktivity a uda-
losti pfedeslého dne. Ty pak ucitelka heslovité a pomoci
kreseb zaznamendva na tabuli, nebo flip. Déti si je opisuji
a obkresluji do pripravenych poli¢ek, popfipadé si kresli
svévlastnikresby.

Pohadkové aktivity

Poznavani podle hlasu

Ucitelka zavaZze jednomu dobrovolnikovi oci, pak po-
stupné ukazuje na jednotlivce, ktefi promluvi jako kizlat-
ka - mé, mé. Zak se zavazanyma oc¢ima se snazi uhod-
nout, ktery ze spoluzakd to je. Dulezité je, aby fekl jeho
jméno.

1 POHADKY DO POHADKY"
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Poznavanipodle hmatu
Pedagog zavéaze jednomu dobrovolnikovi oci, pak ho pfivede k néjakému zakovi. Dité se zavdzanyma ocima se
snazi hmatem poznat spoluzaka a spravnéfictjehojméno.

Poznavani podle hlasu - Kdo chybi?

Déti se volné pohybuji ve stanoveném prostoru. Na signal si déti dfepnou a schovaji obli¢ej do dlani — usnou.
Ucitel potichu oznaditfi détia schovd je pod deku. Na dalsi signél se ostatni probudi a zjistuji, kdo chybi. Opét vy-
slovuji spravné jejichjména.

Cinnost reflektujeme pomoci nasledujicich otazek. Jaky jsi mél pocit, kdyZ jsi mél zavazané o¢i? Jak ses citil scho-
vany pod dekou? Bylo ti néco nepfijemné? Mél jsiznéceho obavy? Co ti bylo pfijemné? Co tipomohlo?...

Pernikova chaloupka k nakousnuti

Déti budou pracovat ve skupinach po tfech az ¢tyfech za-
cich. Skupina obdrzi pomucky na sestaveni pernikové cha-
loupky — papirova ¢tvrtka A3, BeBe obdélnikové susenky,
nutella, barevné Zelatinové bonbony, lentilky. Po dohodé
si celd skupina sestavi ozdobenou pernikovou chaloupku.

Otdzka pro reflexi. Jak jste postupovali pfi zdobeni cha-
loupky?

Pernikova chaloupka - puzzle
V okoli ubytovaciho zafizeni umisti uitelka jednotlivé ¢as- B2
ti puzzle s pernikovou chaloupkou tak, aby byly pro déti ¢a-
ste¢né viditelné. Déti pracuji ve tfech skupinach, kazda
hleda puzzle své barvy. Casti puzzle je tolik, kolik je déti ve
skupiné.

Pravidla ¢innosti: Kazda skupina ma své depo. Pro Ustfizek
smivybéhnout jen jeden zak ze skupiny. Pokud pfinese dil
jiné skupiny, musi jej vratit na plvodni misto. Po nalezeni
vSech &asti sestavi skupina obrazek pernikové chaloupky
analepina ¢tvrtku A3.Obrazek mohou dotvofit.

Pri reflexi se zakl zeptdme, jakou strategii jste pouzili? Dafilo se vam dodrzovat vsechna pravidla hry?

Stavénichaloupek pro Jenicky a Mafenky

Cinnost probiha v lese. Déti se rozdéli do libovolnych skupin nebo mohou stavét i samostatné. Z ptirodniho ma-
teridlu, ktery naleznou na zemi, stavéji chaloupky. Po dokonceni prace se celd tfida prochazi mezi chaloupkami
aprohlizije.

Na zavér spole¢né obejdeme viechny chaloupky, stavitelé je predstavi a ostatni zaci mohou davat doplnujici
otazky.
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Malovanihrnecki

Pedagog si pred odjezdem na kurz obstara ¢isté bilé hrnecky a lihové fixy rliznych barev na sklo. Kazdé dité nej-
dfive dostane papir A5, na ktery si navrhne vzor svého hrnec¢ku. Potom obdrzi hrnecek, na ktery kresli barevnymi
lihovymifixy. Namalované hrnecky je nutné nechat alesporn dvé hodiny zasychat.

Na zavér usporadadme vystavku hotovych malovanych hrnecka.

Hrnecku, var!

Pedagog si dopredu zajisti varnici o objemu asi patnacti litr(, plastové kelimky pro kazdého Zaka, patnactilitro-
vy kbelik.Vytvofidvé stanovisté. Na prvnim je varnice, kterd pfedstavuje vafici hrnecek. Do ného pred ocima dé-
ti vylije obsah kbeliku s vodou, ktera pfedstavuje kasi. Na druhé stanovisté, vzdalené od prvniho alesponi tficet
metrd, odloZi prazdny kbelik. Déti obdrzi plastové kelimky a maji za Ukol zachranit z,hrne¢ku” co nejvice kase,
kterd neustale tece. Ucitel jim ponechd ¢as na dohodnuti taktiky. Po zaznéni pokynu,Hrnecku, vafl” ucitel otevie
kohoutek varnice a kase z néj za¢ne vytékat. Déti se snazi co nejvice kase zachranit. Po dokonceni se kontroluje
mnozstvi zachranéné kase. Pokus je mozné nékolikrat opakovat. Cilem je vymyslet lepsi taktiku a zachranit vice
kase.

Nejvice, kase” déti zachrani, pokud pfijdou na to, Ze je nejlepsi stat v zastupu a podkladat kelimky pod sebe, aby
nevyteklaanikapka kase nazem.Vsichni pfitom musi byt dostate¢né rychli.

Pri zavérecné reflexi zjistujeme nasledujiciinformace. Jak jste postupovali, abyste v tak velkém poctu zvolili jed-
notnou taktiku? Podafilo se vdm zachrénit vSechnu kasi? Myslite, Ze m{zete najit lep3i zplsob a zachranit vice
kase? Covam nejvice pomohlo?

Ovocny salat
Na stole jsou pfipraveny IZicky, misy s riznymi kompoty, piskoty a zakysanou smetanou. Déti si pfinesou své ma-
lované hrnecky a postupné sido nich nabiraji suroviny, které jim chutnaji.

Cilem aktivity je pfipravit si chutnou svacinu, byt k sobé navzajem pfi vybéru surovin ohleduplni a nemyslet jen
nasebe.

Pti reflexi se Zak( zeptame, méli jste kazdy z Vas na vybér ze viech nabizenych surovin? Co Té potésilo? Vadilo ti
néco? Dokazali jste si po sobé uklidit pracovni misto?

Tt
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Vyrobamasek

Zéci si na bilou ¢tvrtku obkresli vybranou $ablonu masky
a vystfihnou ji. Potom si ji libovolné vybarvi a vyzdobi.
S pomoci pedagoga si k masce pfipevnikloboukovou gu-
micku. Kazdy zak se vzije do role své masky a na vecerni
rej si pripravi pozdrav pro krale, pfi kterém se soucasné
predstavi.

Rejmasek

Po smluveném signalu, kterym muze byt pisnic¢ka z libo-
volné pohadky na CD, kytara, hudebni nastroj, se Zaci
v maskdach sejdou v mistnosti, kde jsou Zidli¢ky postave-
ny do kruhu. Na triinu je ocekava pan kral, ktery je pfivita.
Zéci kréle jednotlivé zdravi a pfedstavuji se mu. Ten po-
tom slavnost zahdji. Ta pokracuje promenédou pfi hudbé, tancem s volenkami, réiznymi hramia zpévem.

Pismenkové pexeso
Hra je zpocatku vhodnd pro mensi skupinu, nejlépe pro deset zak(. Pozdéji, kdyz si zaci osvoji pravidla, je mozné
hrats celou tfidou.

Na tvrdy papir formatu 10 x 13 cm napiseme silnou fixou velké tiskaci pismeno, které uz zaci dobfe znajia umiho
precist. Pripravime si dvojice shodnych karti¢ek podle poc¢tu zaku ve skupiné.

Dva z4ci napfiklad Alenka a Bedfich, ktefi hru zacinaji, nemaji karti¢ku a zlistanou stat. Ostatni obdrzi jedno pis-
meno a nesméji ho nikomu ukdazat, ani ho prozradit. Déle hra pokracuje podle pravidel pexesa. Alenka vyzve
jménem nékterého zdka z kruhu. Ten vstane, nahlas vyslovi své pismeno a ukaze ho ostatnim. Alenka pokracuje
a hleda dalsiho zaka se stejnym pismenem. Pokud se ji to podati, oba Zaci se postavi za ni a mohou pokracovat
v hledani dvojic spole¢né s Alenkou. Tato trojice pokracuje dale ve hie. Pokud se Alence nepodafi najit stejnou
dvojici, pokracuje ve hie Bedfich.

Pfitéto hie klademe dliraz na vyslovovanispravnych podob jmen jednotlivych Zaka.

Pro zavérecnou reflexi je vhodné pouzit nasledujici otaz-
ky. Dafilo se vdam dodrzovat pravidla hry? Kdo si pamatuje
jména viech svych spoluzdkd? Poznali jste vSechna pis-
menka?

Zavérecna reflexe u Slavnostniho stromu, hodnoceni
vyukového seminare

Pred odjezdem dojdeme vsichni spole¢né ke Slavnostni-
mu stromu. Zde se Zaci mohou jednotlivé vyjadfrit k pra-
béhu celého tydne. Pedagog jim pomaha rliznymi otaz-
kami, napfiklad: Ktera aktivita té nejvice zaujala? Co té
prekvapilo? Co ti bylo pfijemné, popfipadé nepfijemné?
Na co budes nejradéjivzpominat?
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Potom se na pokyn ucitelky Zaci pfemisti k jednomu ze tii symbol (usmévavy, rozpadity a zamraceny), které
jsou pfipevnény na stromech v okoli slavnostniho stromu. Pokud chtéji, mohou fici, pro¢ zvolilidany symbol.

Na zavér, pokud je strom ozdobeny sladkostmi, rozdame détem pfipravené sladkosti. Pfi této pfilezitostilze oce-
nit zak{v pristup k celému seminafi.

Dalsihry, které je vhodné zarazovat béhem programu

Hras micemasejmény
ZA&ci stoji v kruhu a hazeji si navzajem maly micek. Ten, kdo ma micek v ruce, vyslovi nahlas jméno Zaka, kterému
ho chce hodit. Teprve potom ho odhodi oslovenému zakovi. Dbdme na to, aby se vystfidali vSichni Zaci.

Klubicko
Zéaci sediv kruhu a po zemi si kutaleji klubi¢ko viny. Ten, kdo ma klubi¢ko v ruce, vyslovi nahlas jméno Zaka, kte-
rému ho chce poslat. Teprve potom ho kutali oslovenému zakovi. Dbame na to, aby se vystridali vsichni Zaci.

Je dulezité, aby si zaci po poslani klubicka jinému Zakovi pevné drzeli kousek viny pred sebou. Po dokonceni
posilani se na zemi vytvofi pavucina ¢ar. V3ichni Zaci najednou se na pokyn pedagoga zvednou a pavucinu drzi
ve vzduchu. Aktivitu ukon&ime zpétnym rozplétanim pavuciny. Zaci se znovu posadi. Postup se obraci. Ten, kdo
dostal klubi¢ko posledni, zac¢inéd a vyslovijméno Zaka, od kterého ho predtim dostal a posle mu ho zpét.

Pred koncem této aktivity mizeme jesté zafadit ndsledujici ¢innost. V pavucing, kterou polozime zpét na zem,
hleddme s détmi ¢tyruhelniky a trojuhelniky.

Pohadkova brana

Tuto hru zafazujeme pfi vychazkach do pfirody. Dva pedagogové necekané vytvofi proti sobé,branu”, kterou
musi projit vSichni Zaci a splnit ukol. Napfiklad ficijméno pohadkové postavy, nazev pohadky, jméno svého spo-
luzéka, nazev néjakéhozvirete, ...

Navlka

Zarazujeme pfivychazkach dolesa.V priibéhu vychazky pedagog zakf¥ici: ,Pozor, vik!”V tu chvili se véechny déti
utikaji schovat do vymezeného prostoru, nejéastéji za kmen stromu. Mezitim vlk napocita do deseti.V této chvili
museji byt vSichni v krytu. Kdo se nestihl schovat, je prozrazen a hra pro néj konci. Vlk stoji na misté, pozoruje
okoli a hleda schované hrace. Pokud nékoho vidi, nebo rozpozna jeho obleceni, zavola jeho jméno. Tento zak
musi vylézt z ukrytu a jit k vlkovi. VIk nemusi objevit viechny hrace. Hru prozatim ukonci a pokracuje se ve
vychdzce. Béhem ni urli pedagog nového vlka. Je jim zak, ktery byl v prvnim kole nalezen. Za chvili novy vlk

zavola:,Pozor, vik!”, ale pocita uz jen do deviti. Schovavaji se jen zaci, ktefi nebyli v prvnim kole nalezeni. Ostatni
pomahaji vlkoviv patrani. Klademe dlraz na pouzivani spravnych jmen spoluzaku.

T
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SEZNAM POMUCEK PRO TRIDU

e o d ceny pocet e v . T v o
nazev pomtcky poznamka k poctu skupin a jejich clent

lékarna MEDICAL BAG 1

seznam zak{ k evidenci
vybrané dokumentace

rad vyukového seminare 1

seznam s kontakty

na rodice

osnova pouceni o bezpec-

nosti a seznam pro podpisy 1
zaku

vyjezdni lektorsky kufr 1

taska se sportovnimi fotbalovy mi¢, gumovy mi¢, Svihadla, obruce,

potifebami kuzelky, guma na skakani
seznam pokojl s rozpisem 1

ubytovani

kostym krale 1

kostym Saska 1

kostym pohadkové tety 1

karticky s kresbami 1 sad dl “tu SAKG ol
pohadkovych bytosti sada podle poctu zakli na seminafi
velké korale 20

hadanky 5

papiry A4 500 jedno baleni, gramaz 80
plakat s predkreslenym .

stromem

symboly pro pravidla 1 sad dl . Ktivitach
pobytu sada podle popisu v aktivitac
plakat s oknem na ritual 4

kniha Povidej pohadku 1




1. ro¢nik - VYUKOVY SEMINAR Z POHADKY DO POHADKY

deka

klavesy

kytara

zpévnik

BeBe susenky

pro kazdou skupinu 1 baleni

Nutella 500 grama 1 kus

lentilky pro kazdou skupinu 1 baleni
Zelatinové bonbény pro kazdou skupinu 1 baleni
Ctvrtky A3 60

nakopirované puzzle

s obrazkem pernikové 3 v rliznych barvach
chaloupky

rlznobarevné fixy na sklo 20

varnice 20 | 1

plastové kelimky 2 dcl 3 nahradni

rlizné ovocné kompoty 6

kulaté piskoty 250 gramu 3

Sablony masek 6 mUze byt i vice

pexesové karty s pismeny 2 sady po 15 pismenech

symboly pro zavére¢nou 3 usmeévavy, rozpacity, zamraceny

reflexi

(viz fotografie slavnostniho stromu)

fotoaparat

1

radio

1

CD s pisnickami pro déti

libovolny pocet

flipovy papir

1 role

Tt
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SEZNAM POMUCEK PRO JEDNOHO ZAKA

. o d éeny pocet . , e oo
nazev pomtcky poznamka k poctu skupin a jejich clent

vybaveny pendl 1 psaci potreby, pastelky, fixy, ntizky, lepidlo
Satek 1

I;?)r,ty, pexesa, spole¢enské libovolnd

nakopirované listy na 1

barevnych papirech

bily keramicky hrnecek 1

predloha hrnecku 1

plastové kelimky 2 dcl 1

kloboukova gumicka 1 pro kazdého zéka 30 cm

kulatd sladka odména 1 fidorka, ¢okolddova medaile
barevné karticky 7 x 10 cm 1 pro kazdého zaka 4 kusy r(izné barvy
omalovanky pod polstar 4 sada Ctyr rGznych obrazk

denicky 1
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pricony JLINI]

INFORMACE K VYUKOVEMU SEMINARI - PRILOHA 1

3
) >3
%/D,Mo@'b'

Terminvyukového seminare: dd. mm.-dd. mm. rrrr
Misto konani: Penzion U Kozl(j, Horni Bradlo

Sraz:dd. mm. pred skolouv7.45 hodin

Navrat:dd. mm.v 15.00 hodin ke Skole

Stravovanizacina v pondéliobédem a konciv patek obédem.

Zakladnivybaveni:
B sportovniobuvaoblecenidotélocvi¢ny
oblec¢enido pfirody a naturistiku - s ohledem na pocasiirezervni oble¢eni
plasténka
pyzamo, spodni pradlo, domaciobuv, odévdo chaty
toaletni potfeby, ru¢nik
maly batlZek na svacinu
vybaveny penal - nuzky, lepidlo, pastelky, tuzka, fixy

DalSidoporucenévybaveni:
B oblibeného plysakanebohracku
B proosobnivolnospolecenskou hru,omalovanky, karty, pexeso

Zavazadlo balte prosim spole¢né s ditétem, aby védélo, co a kde s sebou ma.

Dulezité upozornéni:
Nezapomente dat ditéti s sebou zdravotni priikaz, kartu zdravotni pojistovny a vyplnéné prohlaseni o bezin-
fek¢nosti. Tyto doklady odevzdejte pfi odjezdu tfidni ucitelce.

Uziva-liVase dité pravidelné néjaké Iéky, nezapomerite mu je dat s sebou s pfesnym popisem uzivani. Léky pre-
dejte pti odjezdu tfidni ucitelce.

XY
tridni ucitelka v. r
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T pgicomy

RAD VYUKOVEHO SEMINARE - PRILOHA 2

1. Vyukovy seminaf je soucasti Skolniho vyucovani.

2. Na vyukovém semindfi plati skolni rad.

3. Zaci po celou dobu konani seminafe dodrzuji zasady slusného chovani a dbaji na svoji osobni
bezpecnost.

4. Ucastnici seminafe jsou povinni dodrzovat provozni fad ubytovaciho zafizeni, kde jsou ubytovani.

5. V chatkdach udrzuji zaci pofadek a cistotu, Setrné zachazi s jeho vybavenim, neplytvaji vodou
a energiemi.

6. Dojde-li k poskozeni ubytovaciho zafizeni, je nutné to okamzité nahlasit tfidni ucitelce. Vzniklou

skodu je povinen hradit ten, kdo ji zavinil, pfipadné spole¢né vsichni spolubydlici. Pokud po
pfichodu néktery z Ucastnik(l semindre zjisti urcité zavady v chatce, kterd mu byla pridélena,
neodkladné je sdéli tfidni ucitelce.

7. Vétsi castky penéz si zaci ulozi u tfidni ucitelky. Pokud tak neucini, nesou za pfipadné ztraty vlastni
zodpovédnost. Zjisténé ztraty hlasi ucastnici seminare ihned tfidni ucitelce.

8. Pfipominky a stiznosti sdéluji icastnici tfidni ucitelce.

9. Rad vyukového seminafe plati od nastoupeni cesty az po navrat do mista skoly. Jeho porudeni mize
mit za nasledek podle stupné provinéni i vylouéeni z dalsi Ucasti na seminafi bez ndroku na vraceni
zaplacenych vyloh.

10. Rad vyukového seminéfe je zavazny pro viechny jeho Géastniky.

XY
tridni ucitelka v. r
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pricony JLINI]

OSNOVA POUCENI O BEZPECNOSTI NA VYUKOVEM SEMINARI - PRILOHA 3

S nize uvedenymi bezpecnostnimi pravidly a zasadami chovani jsou zaci seznameni tfidnim ucitelem. Pouceni
o chovaniabezpecénosti na vyukovém seminafi potvrdizaci svym podpisem.

Chovanivubytovacim zafizeni

1.
2.

3.
4.

Obuv a obleceni si ucastnici kurzu ukladaji na vyhrazenych mistech.

Z&kam je zakazano opoustét ubytovaci zafizeni bez pfedchoziho svolenitfidniho ucitele, nebo jiného
pedagoga. Ubytovacizafizeni nesméji bez svolenitfidniho ucitele opustit ani Zaci, ktefi se nedcastni
programu ze zdravotnich ddvodu.

Zakam je zakazano otvirat okna, sedat na vnitini parapety oken, béhat po chodbach a po schodech.

V celém ubytovacim zafizeniijeho okolije ptisné zakazano manipulovat s otevienym ohném a koufit.

Zasady bezpecnosti pii pobytu venku

1.

3.
4,

Pfiaktivitach nalouce nebovlese jsou zaci povinni mit sportovni obleceni, pevnou obuyv, kterd
zabezpeluje jakykolirychlejsi pohyb.

Ptijednotlivych aktivitach Zaci dodrzuji vsechny pokyny pedagog a neprovadéji ¢innosti, které jim
nebyly uréeny nebo povoleny.

V pribéhu ¢innosti se zaci nevzdaluji bez védomi pedagogli od své tfidy, nebo pracovni skupiny.
Zdravotniindispozici, pfipadné poranéni nahlasi zaciihned svému ttidnimu uciteli.

Vseobecnézasady bezpecnostinavyukovém seminafri

1.
2.

Pfi pobytu venku musivzdy oble¢enizak( odpovidat klimatickym podminkam.
Béhem véech ¢innostina vyukovém semindfi je nutné vyvarovat se neopatrnosti souvisejicich prece-
novanim vlastnich sil a predvadénim se.
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Potvrzuji svym podpisem, Ze jsem byl/a poucen/a o bezpecnosti a ochrané zdravi na vyukovém seminafi podle
osnovy.

Pouceni provedIa tfidni ucitelka XY.

TRIDA LA

por. ¢islo jméno a prijmeni podpis por.. ¢islo jméno a prijmeni podpis
1 KarelBily . 14 StépanModry
2 JosefCerny .. 15 Marian Cerveny ...
3 Martin Dlouhy 16 Michal Zeleny ..
4 JititFiala 17
> AleSHnedy L 2

Penzion U KozlG, Horni Bradlo dd. mm. rrrr
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1. roénik - PROJEKTOVY DEN PISMENKOVA SLAVNOST

Pismenkovou slavnost zafazujeme na zac¢atku druhého pololeti, kdy uz se Zaci sezndmili se véemi tvary pismen
velké tiskaci abecedy. BEhem slavnosti déti pismena predstavuji, pecou a vytvareji plakat k pismendm, ¢imz si
jejich tvary jesté vice zafixuji. Na nékteré aktivity je nutné se s zaky predem pfipravit.

CiLE PROJEKTOVEHO DNE

Rozvijet tvofivost a fantazii kazdého Zaka.

Vytvaret kladny vztah ke knihdm a ¢tenafstvi.

Zéci zvladnou prednést zpaméti zadany text.

Zaci dokazi vystoupit pfed spoluzaky a piednést nauceny text.

PERSONALNI ZAJISTENI

Projektovy den pfipravuje a realizuje tfidni ucitelka a vychovatelka skolnidruziny.

ZPUSOB REALIZACE

Projektovy den se kona ve tfidé a ve skolni kuchyrice. Lze vyuzit prostory $kolni druziny. BEhem projektu je roz-
vrh hodin upraven dle jeho potieb. Pfestavky zafazujeme po dokonéeni jednotlivych aktivit, nebo podle potieb
zaka. Projekt je realizovan v pribéhu ¢tyf vyucovacich hodin.

Zécidostanou asi dva tydny pfed slavnostiinformaci, Zze se na ni musime pfipravit.

Vylosuji si pismenko abecedy. K vylosovanému pismenu dostanou od ucitelky basnicku, kterou se na slavnost
nauci zpameéti. Také sbiraji z novin, ¢asopisU a letakl rizné obrazky a slova zacinajici na jejich vylosované pis-
menko. Tyto materidly pfinesou v den slavnosti. Mohou pfinést dalsi drobné pfedméty zacinajici danym pisme-
nem nebo prijit v prevleku. Napfiklad Zak, ktery predstavuje pismeno B, mize pfijit jako babicka s brylemi na
ocich abatohem nazadech.

PFivytvarné vychové siZacityden pred slavnosti vyrobi papirové pismeno na krk. Zaklad tvoti kruh zkartonu ne-
bo ¢tvrtky, na které vysttizené a vybarvené pismeno nalepime.

V hodinach hudebni vychovy se zaci mohou naucit pisni¢ku o abecedé, kterou Ize vyuzit pfed zavérecnou
reflexi.

S rodici se na tfidni schlzce dopfedu dohodneme na zakoupeni a zabaleni darku, kterym je détska kniha. Tu
vcas tajné odevzdaji tiidni ucitelce. Doporucujeme také pozadat nékoho z rodici o pomoc pfi upecenisladkych
kolecek s ¢okolddovymi pismeny pro ivodni motivaci.
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1. roénik - PROJEKTOVY DEN PISMENKOVA SLAVNOST

POPIS JEDNOTLIVYCH AKTIVIT PROGRAMU

Hledanipismene

Po tfidé jsou rozmisténa pismena, ktera si déti vyrobily
pfedem pfi vytvarné vychové. Zaci si po vstupu do tfidy
najdou své pismeno a zavési siho nakrk.

Pfedstavovanipismen

Ve tfidé pripravime ,Kfeslo pro pismenko” Postupné na
néj usedaji jednotlivi Zaci a predstavuji své pismenko
prednesem basnicky, kterou dostali pfedem od ucitelky
a naucili se ji zpameéti. Lze vyuzit knihu Krakorcina abece-
da od autorek A. Schulzové, J. Léblové al. Kocmanové, ale
i kteroukolijinou.

Tuto aktivitu je vhodné prerusovat a zafazovat mezi dalsi
¢innostiv pribéhu celého dopoledne.Vse zaleZi na poctu
détive tiidé adélce basnicek.

Pfi reflexi mGzeme pokladat nasledujici otazky. Reknéte,
co se vam libilo, kdyz vdm vas spoluzak/spoluzacka pred-
stavil své pismenko? Mate néjaké doporucenipro piisté?

Pohadka z Ferdova slabikare,Jak $la pismenka na vy-
let”

Zaci sedi na koberci, u¢itelka jim ¢te kapitolu ,Pismenka
na vyleté” z knihy Ondreje Sekory Ferdv slabikaf. Po né-
kolika fadcich se objevi véta:,A Ferda si je zacal stavét do
fady, do Ctyfstup(.”V té chvilidostanou zaci pokyn, aby se
fadili do Ctvefic tak, jak uslysi své pismenko—-ABCD,EF G
H,... Pfi fazeni jim pomaha pani vychovatelka. Ucitelka
pokracuje ve ¢teni pribéhu, Zaci zlstavaji ve Ctveficich.
Kdyz docte k basnicce, opét se zapoji zaci rymovanim.
Ucitelka zacina: ,ABCD, kocka”..., zaci doplni,prede”. Bas-
nicku si s zaky nékolikrat zopakujeme a pfitom muizeme
pochodovat v sestavenych ¢tveficich po tfidé, po chod-
bé, pozahradé.

SEKORA, Ondrej. Ferdiiv slabikdf. Praha: Albatros,
nakladatelstvi pro déti a mlddez, 1990. ISBN 80-00-00092-
X.

Peceni pismenek
Pracujeme s polovinou z4ku tfidy v kuchynce. Ucitelka si
dopredu pFipravi jakékoli tésto, nejlépe pernikové. Zaci
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z valeckU tésta modeluji tvar svého pismene. Po upeceni se pismenka daji dale dozdobit bilkovou polevou,
lentilkami, nebo mandlovymilupinky.

Recept na pernikové tésto

Suroviny
400 g hladké mouky
120 g mouckového cukru
160 g medu (4 IZice)
60 g tuku (mUze se pridat ¢aste¢né sadlo)
2 cela vejce
pul kdvové IZicky jedlé sody
2 kavové Izicky pernikového koreni

Pracovni postup

Ze surovin vypracujeme tésto, které se necha pres
noc odlezet.

Peceme pti teploté 200 stupnt po dobu 5 - 8 minut
do zrGzoveéni.

Plakat

Kazdy zak obdrzi bilou, nebo barevnou ¢tvrtku formatu A3. Doprostfed nalepi basnic¢ku, volné misto vhodné
doplni pfinesenymi vystfihanymi obrazky, drobnymi pfedméty (naptiklad pro pismeno V kousek viny) nebo
dokresli obrazky zacinajici na jeho pismenko. Napfiklad pismeno B - bandn, backora, babicka, bryle, batoh,
bledule, bobr.Plakaty vystavime na nasténku.

Prezentace plakattia upecenych pismenek
Déti stoji v kruhu, pfed sebou maji sv(j plakat. Jednotlivé predstavuji ostatnim, co je na plakatu. Napfiklad:,Jd
mdm pismenko Banamém plakdtu je babicka, backora, bandn, ...”Plakaty vystavime ve tfidé.

Na stolech jsou na papirovych tacech nebo ¢tvrtkach vystavena upecend a ozdobena pismenka. Spolec¢né si je
vsichniprohlédneme, pfe¢teme a ochutname.

Ptispolec¢né reflexi obou skupin nés zajimaji odpovédina nasledujici otazky. Co vas nejvice zaujalo a proc? Jak se
vam pracovalo? Bylo narocné vytvarovat spravné pismeno? Potfeboval nékdo pomoc? Pomohl vdm nékdo?
Mélijste dostatek materialu? Podafilo se vam uklidit si své pom{cky i pracovni misto?

Zavérecnareflexe

Zéci sedi v kruhu. Jejich Gkolem je vzpomenout si na priibéh celého dopoledne. Jednotlivé se mohou vyjadfit,
ktera aktivita je nejvice zaujala a pro¢, pfipadné kterou ¢innost délali s nejmensim zajmem. Na zavér pouzijeme
celkové zhodnoceni pomoci ,teploméru”. Na podlahu nalepime Sirokou lepici pasku a ur¢ime smér od nej-
lep$iho k nejhorsimu a stied. Zaci se mohou stavét podle toho, jak hodnoti celé dopoledne, po celé délce pasky.

Tt
Tt
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Rozdanidarku-knizky od rodici

Na zaveér slavnosti obdrzi kazdy zék darek v podobé détské knihy. Lze ji predat riznymi zplsoby. Pozvanim zéka
k ucitelce a pfedanim, nebo jsou viechny zabalené knihy opatfené jmény déti umistény naptiklad na koberci
adétisisvljdarek samy najdou.
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SEZNAM POMUCEK PRO TRIDU

e o d ceny pocet e v . T v o
nazev pomtcky poznamka k poctu skupin a jejich clent

kniha Ferdlv slabikar

1

tésto

1

bilkova poleva, lentilky,
mandlové lupinky

libovolné mnozstvi

SEZNAM POMUCEK PRO JEDNOHO ZAKA

- ack doporuceny pocet
hazev pomucky kusti pro 1 Zaka

poznamka k poctu skupin a jejich ¢lenti

vybaveny penal

1

psaci potieba, pastelky, fixy

nazky

1

lepidlo

1

obrazky a véci k zadanému
pismenu

libovolny pocet

pismeno na krk

basnicka k nauceni

Ctvrtka A3 na plakat

Ctvrtka A5 na pismenko
nebo papirové tacky

Tt

T
T
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SOUCASTI SKOLNiIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU ,,UMET A ZNAT, ABYCHOM SI V ZIVOTE
VEDELI RADY” JSOU VYUKOVE SEMINARE, SPORTOVNI KURZY, TEMATICKA VYUKA, PROJEKTOVE DNY.

Proc tyto akce realizovat?
®  Ucitelé a zaci se |épe poznaji.
B Vyznamnym zpUsobem pozitivné ovliviuji klima tridy.
B Prispivaji k vytvareni partnerskych vztah(i mezi ucitelem a Zaky.

Proc¢ je béhem skolni dochazky tolik akci?
B Jde o systém na sebe navazujicich programd, které rozvijeji klicové kompetence zak(.
= Kazdy program je jinak zaméren a prispiva k viestrannému rozvoji zaka.
= Programy jsou vytvéareny podle potieb zakl v jednotlivych ro¢nicich.

Jsou kvalifikovanymi instruktory a vzorem pro zaky.
Akce jsou diky tomu finan¢né pfistupné vsem zakam.
Sami si ¢innosti pfi obdobné zaméfenych programech vyzkouseli.

Proc se maji akci ucastnit vSichni zaci tridy?
B Spolecné sdileni zazitk(i stmeluje kolektiv tridy.
B Vyzkouseji si aktivity vhodné pro smysluplné traveni volného ¢asu.

Iy

B Proziji situace, které jim umozni poznat i pfekonat sebe sama.

Proc rodice poradani téchto akci podporuji?
B QOcenuji, ze jsou déti vedeny k aktivitam, které by s nimi nepoznaly.
B Raznorody program umoznuje viem zakdm zazit uspéch.
®  Cely program napomaha minimalizovat rizikové chovani zaka.
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Zasifrovana zprava

Zéci operuji s obecné uzivanymi terminy, znaky
a symboly. Propojuji do Sirsich celkd poznatky
zrlznych vzdélavacich oblasti.

,Kdta védéla hodné odpovédina otdzky a uméla ndm
iporadit.
Tomas, IV. trida

Zéci efektivné vyuzivajiinformace ziskané z procesu
uceniv tvldreich ¢innostech. Naplanuji si, jakym zpa-
sobem by mohli své ucenizdokonalit, kriticky zhod-
notivysledky svého uceni.

Uz vim, proc pisafi neopisuji knihy

Z&ci vyhledavaiji a tridi informace a na zakladé jejich
pochopeni je vyuziva v procesu uceni a v praktic-
kém zivoté. Zaci poznavaji smysla cil u¢eni.

LZaujalo mé, Ze jednu knizku psalinékolik let.”

Martin, II. tfida »ProtoZejsme Spatné Cetlia nedomluvilijsme se, nepo-

stavilijsme osadu podle zaddni
Karolina, Ill. tfida

KOMPETENCE
K UCENI

Maturita Zelena karta

Zéci vyuzivaji pro efektivni u¢eni vhodné zpGsoby,
metody a strategie.

Zéci poznévaji smysl a cil u¢eni, kriticky zhodnocuji
vysledky svého u¢enia diskutuji o nich.

JZjistila jsem, Ze mdm opravdu docela dobrou pamét.
Pomohlo mi, kdyZ jsem si celou bdsnicku dala do
obrdzki — animace. Clovék musel zachovat chladnou
hlavu apomalu, srozmyslem bdsnicku odrikdvat.”

Katka, IX. tfida

,Uvédomila jsem si, Ze nezndm spoluzdky tak dobre,
jak jsem si myslela, a Ze nebudu soudit lidi jen podle
toho, jak vypadaji.”

Viky, VI. tfida

Ucebni styly

Zéci dokazou posoudit vlastni pokrok a uréi prekaz-
ky ¢i problémy branici uceni. Naplanuji si, jakym
zpUsobem by mohli své u¢enizdokonalit.

JZjistila jsem, jakou metodou se nejlip u¢im, a bylo to
promeédocelaprekvapeni.”
Sarka, IX. tfida
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Zéci rozpoznaji a pochopi problém a naplanuiji zpG-
sob jeho redeni. Prakticky ovéruji spravnost reseni
problému. Sleduji vlastni pokrok pfi zdolavani pro-
blému.

,+Adélkaméla dobryndpad, tak jsme ho vyzkouseli. Za-
chrdnilijsmedostkase.”

Vynalezy 20. stoleti

Z&ci vyuzivaji ziskané védomosti, dovednosti a vla-
stniusudek k objevovanireseni.

Jachym, Il. tfida

Lanové lavky

Zéci sledujivlastni pokrok pfi zdolavani problémy.

,Mdm docela dobrou vydrz arovnovdhu. Obcas mi ale
vadila moje vyska a Mirkova rozjetd pusa. Hir jsem se
soustredila. Svoji taktiku jsem neménila, pomalu se
sunulapo lané atomipomohlo.”

,Marekvédel, kdy bylvynalezen telefon.”
Lenka, IV. tiida

Lenka, VIII. trida

KOMPETENCE
K RESENi PROBLEMU

Zachranme vajicko Pavouci sit

Zécivyuzivajivlastniho Gsudku pti feeni problémo-
Vvé situace, planuji rizné zptsoby feseni, nenechaji
se odradit pfipadnym nezdarem. Vytrvale hledaji
konecné reseni problému.

Z&ci promysli a naplanuji zp(isob feeni problému.
Vyuzivaji k tomu vlastniho tsudku a zkusenosti.

Prestoze spoluprdce s Martinem ndm pfinesla ovoce,
trochu nds tisnil ¢as a jd nebyla uplné spokojend. Prece
jen mél nds Létajuscij padacik néjaké ty mouchy.
Zjistila jsem, Ze potrebuju vic casu, abych mohla délat
vécisrozmyslem.”

,Budu vzpominat na Pavucinu, jak jsme spolupraco-
vali a pomdhali si. Zjistil jsem, Ze Lucka md taky dobré
ndpady.”

Misa, IX. tfida Petr, VI. tfida

Podbihanilana

Zéci volivhodné zplsoby feseni. Nenechaji se odra-
dit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledaji kone¢né
feseniproblému.

,Pomohlo mi,Zese mnou bézel David.”
Katka, lIl. trida
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Zaci vyuzivaji ziskané komunikativni dovednosti
k vytvareni vztah(, které jsou potiebné ke kvalitni
spoluprdcis ostatnimi lidmi.

,Tahle cinnost vyZadovala pevné nervy, trpélivost
a soustredénost. Obcas mi délalo problémy udrzet se
anebéZet za mickem. Nejdrive mé mrzelo, Ze kdyZ o né-
cojde, tak to obvykle pokazim, ale nakonec mi pomo-
hlanase spoluprdceiMichalovo povzbuzovdni.”

Zéci naslouchaji promluvam druhych a vhodné na
néreaguji.

,Kdjamiporadil, Ze jeden dilek je pod stromem.”
Eda, I. trida

Netradicni orchestr

Zéci rozumi rliznym typdm bézné uzivanych gest
a zvuka a jinych komunikacnich prostredkd, reaguji
na né a tvoriveé je vyuzivaji k aktivnimu zapojeni se
dospole¢né ¢innosti.

Byl to krdsny koncert a znélo to kouzelné a jemné.
Kdyz jsme se priddvali nebo utichali s ndstrojem, neslo
jen o bystré usi, ale i o soustredéni. Rdada bych si to
zopakovala.”

Barca, VIII. tfida

Lucka, IX. tfida

Rozhodni se - koufeni, vyroky ano - ne

Zaci formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory. Vy-
jadrtuji se vystizné a souvisle v istnim projevu.

,Umime poslouchat jeden druhého a bylo zajimavé

slyset, jak tovidiostatni.”
Michal, VI. tfida

Kazdy jsme dulezity

Zaciformuluji a vyjadiuji své myslenky a nézory. Ob-
hajuji svajnazoravhodné argumentuiji.

,Ucitelka je nespravedlivd, protoZe jsem nemohl nic

hrat.”
Lukas, lll. tfida

Zvidavy reportér

Zaci naslouchaji promluvam druhych lidi. Vyuzivaji
komunikativni dovednosti k ziskédni potfebnych in-

,Prekvapilo mé, ze Bdra umidva svétovéjazyky.”

Petra, IV. tfida
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Balonky

Zéci podporuji sebeddvéru a pozitivni predstavu
o sobé samych.

. Irefilajsem vsechny balénky. Uz nemdm strach.”
Amélka, V. tfida

Horolezecka sténa

Zaci si vytvateji pozitivni pfedstavu o sobé samém,
kterd podporuje jejich sebedlivéru a samostatny
rozvoj.

Cesta odvahy

Z4k Fidi své jednani, aby dosahl pocitu sebeuspo-
Ll JZjistila jsem, Ze nemdm moc velkou silu v prstech. Na-
vic mdm strach z vysek. Jsem rdda, Ze po prvnim ned-
spéchu jsem vse nevzdala. Promyslela jsem si trasu
a pomalu a jisté se splhala nahoru. Ta radost, kdyZz
jsemsvdijstrach prekonala a zviddla to!”

Petra, VIII. trida

,Dokdzal jsemto.Jsem dobrej!”
Ondra, V. tfida

KOMPETENCE
SOCIALNI A PERSONALNI

Vylet k prameni Labe SMS hra

Zéci chapou potfebu efektivné spolupracovat s os-
tatnimi pfi feSeni daného ukolu, ocenuji zkusenosti
spoluzaka.

Zéci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v ty-
mu, jednaji se spoluzaky ohleduplné a s uctou. Pri-
spivaji k upeviovanidobrych mezilidskych vztah(.

,Tento semindr byl bezva. Lidi, které zndm, jsem zase
mohla poznat jinak. Napfiklad Tomdse, ktery mi ukd-
zal, Ze kdyZ chce, tak toho dost umi.”

Lukas, VIII. trida

~Budu vzpominat na cestu k prameni Labe, protoZe
jsem se dozvédél spoustu informaci o Krkonosském
ndrodnim parku a prochdzka po lese nebo po okoli je
dobrd, protoZessipritomidobre popoviddme.”

Janek, VI. tfida

Erb osobnosti

Z4&k cerpé pouceni ztoho, co druzilidé délaji a fikaji.

,Uvédomila jsem si, Ze se u vecere sejde celd rodina
mdlokdy.”
Sara, IV. tiida
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Pravo vyjadfovat svij nazor

Zé&k chépe zakladni principy, na nichz spo¢ivaji spo-
le¢enské normy a je si védom svych prav a povinno-
stive $koleimimo skolu.

,Prekvapila mé Martina. Mysli si, Ze vysmivadni je zd-
vazny prestupek ajd simyslim, Zzeje méné zavazny.”

Adam, Ill. tfida
Muj mobilni telefon Clovéée, nezlob se
Z4k je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi. Roz-

Zé&k odmita hrubé zachazeni, respektuje presvédce-
hoduje sezodpovédné podle dané situace. nidruhych lidi

,KdyZsenebudeme hddat, ptjde ndmtorychleji.”
Ema, Il. tfida

Jsemrdda, Ze mGzu kamardadim ddvérovat.”
Karin, lll. tfida

KOMPETENCE
OBCANSKE

Stavba pFiméstské ctvrti
Rozhodhni se - alkohol, pfibéh Radky

Zéci chapou zékladni ekologické souvislosti a envi-
ronmentalni problémy, respektuji pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduji se vzdjmu trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti.

Zéci se v zavislosti na dané situaci zodpovédné roz-
hoduji, poskytnou dle svych moznosti G¢innou po-
moc a chovaji se zodpovédné v krizovych situacich
i vsituacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka.

~Museli jsme i logicky premyslet a domlouvat se mezi
sebou. To, Ze Marek chtél postavit v rezervaci dum, mi
prislo dost divné. Nastésti od svého ndpadu nakonec
ustoupil.”

,Vzpomnéla jsem si, Ze i jd se snaZila pomoct ¢lovéku,
na kterém mi zdlezi, a docela se to povedlo. Jsem rdda,
Zesivetridé miZeme vérit.”

Sona, VII. tfida
Petr, VIII. tiida

Globalni problémy

Zéci jsou schopni vcitit se do situaci ostatnich lidi.

,Ovérila jsem si u sebe i jednu Spatnou vlastnost, a to,
Ze neumim nékdy na veéci pohliZet bez predsudkd. Bu-
dusesnazittozmeénit.”

Karolina, VIII. tfida
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Sadrové masky

Zaci pouzivaji bezpe¢né a G¢inné dany material, do-
drzuji vymezena pravidla, pfistupuji k vysledkim
praceizhlediska ochrany zdravidruhych.

»Bylo prijemné jen tak lezet a nechat se masirovat,
prosté super relax. Zajimavé bylo i to, kdyZ jsem masku
délal Martinovi. Je to kamardd, ale stejné mé potésilo,
Zemitakveril.”

Adam, IX. tfida

CEE

Z&ci pracuji bezpeéné s pfidélenym materialem. Pi-
stupuji k vysledkam pracovni ¢innosti tak, aby chra-
nili své zdraviizdravidruhych.

Zéci pouzivaji bezpe¢né a G¢inné materialy, nastroje

avybaveni.Dodrzujivymezena pravidla.

Nevériljsem, Ze dopluje nejddl.” . . L
,Tensemipoved|. Budu ho nosit pro Stésti.”

Matgj, IV. trida L) ”
Natalie, V. tfida

Stavby z kostek cukru
Zéci pristupuji k vysledkiim pracovni ¢innosti z hle-
diska jejikvality i funkénosti.

Z4ci pouzivaji bezpeéné a Gcelné dané materialy

»Pracovali jsme pod nocni oblohou a pak ty osvicené a pfizpUsobuji se novym pracovnim podminkam.
stavby — nemyslel jsem si, jak to bude tajemné a hez-
keé!” ,Nejsem moc na ruéniprdce. Byla jsem pfekvapend, Ze
Tomas, VIIl. tfida se mi skiitek z véci z lesa poved| a bude mit misto u nds
nazahradé.”

Kristyna, VI. tfida

Pernikova chaloupka k nakousnuti

Zaci pracuji bezpeéné ve zménénych pracovnich
podminkach. Zacijsou vedenik hospodérnosti.

»Nejvicsetésim, azsijisnime.”
Ales, I. tiida
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ZAKLADNI SKOLA CHRUDIM, DR. J. MALIKA

Hlavnim cilem $kolniho vzdélavaciho programu ,Uméta znatabychomsiv Zivoté védélirady" je vytva-
fet ze Skoly misto aktivniho a radostného poznavani, misto, kde se pIné respektuji individualni zvlast-
nostikazdého ditéte.

Zakladem je partnersky vztah mezi zaky a uciteli, mezi ucitelia rodici zalozeny na vzajemném respektu.
Pedagogové skoly intenzivné pracuji se vztahy mezi détmi a cilené ve Skole vytvafi bezpecné prostiedi
a pozitivnisocialniklima, které je zakladni podminkou kvalitniho uceni.

Ve tfidach viech ro¢niku je kooperativni u¢ebni prostiedi, které vybizi ke spolupraci a podporuje Usili
Zakl o kvalitni proces uceni a kvalitni vysledky uceni. Do vyuky je pravidelné zafazovana metoda pro-
jektového vyucovani.

Ve viech rocnicich prvniho stupné se pouziva slovni hodnoceni, které je souhrnnou pisemnou zpét-
nou vazbou otom, co dité zvladlo, a poskytuje také informaci o cilech vzdélavani pro dalSi obdobi. Na
druhém stupni se pro hodnoceni zakl pouzivaji procenta a znamky, vyuzivana je i zpétna vazba slov-
nim hodnocenim. Spole¢né s vysvédcenim dostavaji Zaci a jejich rodi¢e pisemné sdéleni, jak pfistupuji
ke vzdélavani, jak respektuji pravidla skolniho souziti a jak se chovaji ke svym spoluzdkiim a dospélym
ve Skole.



Na prilozeném CD najdete k jednotlivym programiim pfilohy,
které si mGzZete upravovat a tisknout pro své potieby.
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