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Priloha 7c: Pracovni list vystupni obsahova evaluace

TMENO A PRIIMENIT ..o,

Prifad’ k symboliim, které napoje jsou pro tebe vhodné k casté, kazdodenni konzumaci (mtizes
je pit bez obav cely den, symbolem je dzban), dale népoje, které muzes pit denné, ale jen
V omezeném mnozstvi (symbolem je vétsi sklenice, cca 0,5 [), napoje, které by sis mél(a) doptat
vyjimecné (symbolem je bézna sklenicka, cca 0,2 1), a napoje, které by do tvého pitného rezimu
nem¢ély patiit vibec (symbolem je preskrinuta kapka).

1. pitna voda z kohoutku
2. cCerny Caj
3. kolové napoje
A

4. ovocny dzus
5. energetické napoje
6. pivo ajiné alkoholické napoje

, . B
7. kava s kofeinem
8. mineralni voda stfedné mineralizovana

|

9. balena neperliva pramenita voda
10. slazené limonady =
11. lehce mineralizovana voda C
12. sycené napoje
13. zeleny Caj

. e D
14. limonady slazené umélym sladidlem

Odpovéd’ (k symboliim ptifad’ ¢iselné kody jednotlivych napoji, event. jejich plné nazvy):
Symbol DZBAN (A)
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Symbol MALA SKLENICE (C)

ODUVODNI VHODNOST/NEVHODNOST ZARAZENi TECHTO NAPOJU DO
TVEHO PITNEHO REZIMU:

PITNA VODA Z KOHOUTKU

SLAZENE LIMONADY
OVOCNY DZUS 100% REDENY PITNOU VODOU
ENERGETICKE NAPOIJE
Zdroj obrazku autorsky tym.
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