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Stoleté palačinky – pracovní list  

1. Zaškrtni v seznamu ingredience, které jsou potřeba na výrobu palačinek. 

 

 máslo      mléko 

 cukr     hladká mouka 

 sádlo     tvaroh 

 vejce     maso 

 šunka      sýr 

 zelenina     voda 

 smetana     sůl 

 

Napadají tě ještě nějaké ingredience, které v seznamu chybí? Dopiš je: 

________________________________________________________ 

 

2. Zakroužkuj nádobí, které budeš k vaření potřebovat: 

metla, vařečka, lžíce, mísa, hrnec, pánev, naběračka, kvedlačka, nůž, vidlička, vál, šálek, 
cukřenka, palička, prkénko, sekáček, plech, odměrka, váha, struhadlo, váleček  

  



  2/2 

3. Doplň do tabulky pracovní postup (např.: všechny ingredience smíchám). K jednotlivým 

krokům postupu dopiš nádobí, které budeš potřebovat a čas, který odhaduješ, že ti to 
zabere. 

 

Pracovní postup Nádobí 
Časový odhad 

(v minutách) 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   


