INFORMACNI PLAKAT PRO RODINY S DETMI

VOLNY CAS

YMCA Usti nad Labem
Nizkoprahovy klub Orion

4 Kréinova 806/1, Usti nad Labem, 400 07
® 733 643 243

www.usti.ymca.cz/orion

e-mail: orion@usti.ymca.cz

Nizkoprahovy klub Novy svét (Clovék v tisni)

b4 Mati¢ni 182, Usti nad Labem, 400 07
® 731 690 479 — Alena Malatova
www.clovekvtisni.cz/usti

e-mail: alena.malatova@clovekvtisni.cz

Klub Mixér (Clovék v tisni)

< Hrbovicka 60, Usti nad Labem, 400 01
® 739 220 251 — Tereza Hajduova
www.clovekvtisni.cz/usti

e-mail: tereza.hajduova@clovekvtisni.cz
® 775 421 362 — Jana Mikolajova
www.clovekvtisni.cz/usti

e-mail: jana.mikolajova@clovekvtisni.cz

Stromecek — Pfedskolni klub (Clovék v tisni)

54 Hrbovicka 60, Usti nad Labem, 400 01
‘® 777 367 872 — Alena Kohlmajerova
www.clovekvtisni.cz/usti

e-mail: alena.kohlmajerova@clovekvtisni.cz

Stonozka — Predskolni klub (Clovék v tisni)

54 Jindficha Plachty 183, Usti nad Labem, 403 31
‘® 778 442 546 — Kristyna Holubova
www.clovekvtisni.cz/usti

e-mail: kristyna.holubova@clovekvtisni.cz

Podpora vzdélavani Predlice (Clovék v tisni)

4 Hrbovicka 60, Usti nad Labem, 400 01
® 734 428 391 — Helena Sykorova
www.clovekvtisni.cz/usti

e-mail: helena.sykorova@clovekvtisni.cz

ODDELENI SOCIALNI PREVENCE

Na oddéleni socialni prevence pracuji kuratofi pro déti a mladez. Spolupracuji s détmi na 2. stupni skoly,
které maji zavazné vychovné problémy, dopoustéji se Utékl z domova, zaskolactvi, zneuzivaji navykové
latky. Dale pracuji s nezletilymi i mladistvymi pachateli protipravnich cinti. Poskytuji rodi¢lim poradenstvi
pFi vychové jejich déti.

Podrobnéjsi informace o cinnosti kuratorli pro déti a mladez najdete na internetovych strankach
magistratu.

ODDELENI SOCIALNE-PRAVNI OCHRANY DETi

Na tomto oddéleni socialni pracovnici spolupracuji s obét'mi trestné cinnosti, s détmi, které jsou tyrané,
sexualné zneuzivané. Kdyz se rodice rozvadi, haji zajmy nezletilych déti u soudnich jednani (svéreni
ditéte do péce jednoho z rodicdi, stanoveni vyzivného, iprava styku apod.). Pomahaji Fesit krizové situace
v rodiné (nap¥. nasili nebo zavislosti rodicli). Pracuji také se zaskolaky a s détmi, které maji zavazné
vychovné problémy na 1. stupni skoly.

ODDELENI NAHRADNi RODINNE PECE
Pracovnik nahradni rodinné péce zajist'uje socialné pravni ochranu ditéte. V souvislosti s ni poskytuje

socialni poradenstvi détem i rodi¢lim pFi Feseni jejich rodinnych i osobnich problémii. Zajist'uje Gkony
spojené s vykonem nahradni rodinné péce (adopce, péstounska péce, svérovani déti do péce jinych osob
nez rodich), spolupracuje s péstouny a dalSimi institucemi a pomahajicimi organizacemi.

ODDELENI SOCIALNI PRACE

Na oddéleni socialni prace se dostane podpory, pomoci a poradenstvi rodinam s détmi, osobam
osamélym, zdravotné znevyhodnénym, rodinam fesicim svou bytovou situaci, rodinam zadluzenym a
s financnimi problémy, rodi¢tim propusténym z vykonu trestu odnéti svobody a jinym.

Spoluprace s timto oddélenim zasahuje do vsech oblasti bézného Zivota a sméfuje k posileni rodiny jako
celku.

Poslanim nizkoprahového klubu Orion je socialni zaclenéni ohrozenych déti a mladeze z cilové skupiny ve
véku 12 - 18 let. Klub poskytuje poradenstvi, informacni servis, kontakt s institucemi a dalsi podporu pro
mladé lidi. Dale nabizi aktivity a prostor pro volny cas jako napr. stolni fotbal, tenis, stolni hry, PC
s Internetem, Zonglovaci a hudebni vybaveni. Také nabizi volnocasové dilny — napf. vytvarnou dilnu,
tanecni a hudebni dilnu, filmovy klub a mnoho dalsiho. TéZ porada Jednorazové akce — vylety, preventivni
aktivity, workshopy, besedy.

Détem a mladezi od 6 do 19 let ze socialné vylouceného prostiedi nabizi bezpecny prostor pro
volnocasové (tanec — cardas, orientalni tance, break, kapela, stolni a deskové hry, pocitace s internetem,
sportovni aktivity — fotbal, florbal, trampolina aj., vylety a vyjezdy mimo lokalitu), vychovné preventivni a
vzdélavaci aktivity (domaci ukoly, priprava do skoly, vytvarna dilna, Femesina dilna, didaktické hry) jako
alternativu k Zivotu ,na ulici®, profesionalni pomoc a provazeni pfi Feseni obtiZznych Zivotnich situaci.

Klub Mixér je nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez ve véku 6 — 26 let z Usti nad Labem, ktery se
nachazi v Predlicich. Klub je v lokalité mistem, kam se da jit, kdyz clovék nechce byt sam, nebo se nudi,
nechce byt na ulici, doma... anebo se treba ocitl v situaci, kdy se potrebuje poradit, s né¢im pomoci, néco
se naucit, o nékoho se , opfFit"...

Mixér déla koktejl aktivit, ktery michaji pracovnici spolecné s témi, ktefi sem prichazeji.

Stromecek nabizi détem pochazejicim ze socialné vylouceného prostiedi pravidelné a programové
pFipravované tematické aktivity piedskolni vychovy, rozviji jejich dovednosti a znalosti v pratelském a
bezpecném prostiedi.

Stonozka nabizi détem pochazejicim ze socialné vylouceného prostiredi pravidelné a programoveé
pripravované tematické aktivity predskolni vychovy, rozviji jejich dovednosti a znalosti v pratelském a
bezpecném prostiedi.

Moznost individualniho bezplatného doucovani déti ve véku 6 - 14 let ze socialné vylouceného prostredi.


http://www.usti-nad-labem.cz/
javascript:decodeEmail('zc!lu-gam~tartsigam!anletadop')
http://www.usti.ymca.cz/
mailto:orion@usti.ymca.cz
http://www.clovekvtisni.cz/
mailto:alena.malatova@clovekvtisni.cz
http://www.clovekvtisni.cz/
mailto:tereza.hajduova@clovekvtisni.cz
http://www.clovekvtisni.cz/
mailto:jana.mikolajova@clovekvtisni.cz
http://www.clovekvtisni.cz/
mailto:alena.kohlmajerova@clovekvtisni.cz
http://www.clovekvtisni.cz/
mailto:kristyna.holubova@clovekvtisni.cz
http://www.clovekvtisni.cz/usti
mailto:helena.sykorova@clovekvtisni.cz

Centrum pro rodinu Ovecka

B4 Polackova 2, Usti nad Labem, 400 11

® 475 212 314 - kavarna, objednavky, dotazy
® 731 402 482 - Ing. Jana Polakova - vedouci
e-mail: ovecka@charitausti.cz  www.charitausti.cz

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
Tykadlo

< Polékova 2, Usti nad Labem, 400 11
® 736 785 956 - Ondrej Selmek
e-mail: tykadlo@charitausti.cz

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

< Polackova 2, Usti nad Labem, 400 11
‘R 731 128 247 - Bc. Tereza Vesela
e-mail: saska@charitausti.cz

Oblastni charita Usti nad Labem
Centrum sluzeb pro rodinu Svétluska

4 Narodniho odboje 634/23, Usti nad Labem, 400 03
‘® 731 402 517 - Bc. Andrea Marksova, vedouci
e-mail:marksova@charitausti.cz

e-mail: horvathova@charitausti.cz

tel: 739507615 - socialni pracovnice
www.charitausti.cz

Komunitni centrum pro déti Svétluska

54 Narodniho odboje 634/23, Usti nad Labem, 400 03
‘® 731 402 517 - Bc. Andrea Marksova, vedouci
® 475 221 211 - socialni pracovnice

e-mail: bruzova@charitausti.cz

www.charitausti.cz

Dam Svétluska — Terénni programy

54 Narodniho odboje 634/23, Usti nad Labem, 400 03
® 731 402 487 - socialni pracovnice

e-mail: melcova@charitausti.cz

www.charitausti.cz

Rodinné centrum Slunecnik, z.s.

4 pobocka Dilce 74, Usti nad Labem, 400 01
® 607 614 766

e-mail: rcslunecnik@volny.cz
www.slunecnik.org

< pobotka Kubelikova 1, Usti nad Labem, 400 03
® 607 614 766

e-mail: rcslunecnik@volny.cz

www.slunecnik.org

Socialné aktivizac¢ni sluzba pro rodiny s détmi:

Poslanim SAS pro rodiny s détmi je pomahat pfi FeSeni problémd, které nepfiznivé ovliviiuji fungovani
rodin a které nejsou rodiny schopny samy vyresit. Jedna se o rodiny s détmi z Usti nad Labem a blizkého
okoli. Nabizime vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti (jako napf. pomoc reseni bytové situace,
s hledanim zaméstnani, se skolni pfipravou ditéte, podpora a nacvik rodicovského chovani, pomoc pfi
komunikaci s Gfady, Skolou apod.), zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim (napfF.
doprovazeni na arady, k IékaFi, komunikace s dalSimi institucemi apod.).

Mentoringové dobrovolnické programy:

Program Pét P

Pratelstvi

Podpora

Prevence

Péce

Pomoc détem, které se nachazi v tézké Zivotni situaci.

NSANENENRN

Cilem programu Pét P je vytvareni pratelskych vztahli jednoho ,malého" a jednoho ,velkého" kamarada.
Preventivni volnocasovy program umoziuje détem smysluplné traveni volného casu s dobrovolniky,
s jejichz pomoci posilujeme osobnostni rozvoj déti, zlepSujeme socialni dovednosti, u¢ime je toleranci a
vedeme k samostatnosti.

Dvojice se potkava jedno odpoledne v tydnu na 2-3 hodiny po dobu jednoho roku.
Program KOMPAS®

v" KOMunikace
v" PArtnerstvi
v Spoluprace

Program KOMPAS® je dusevnim vlastnictvim Dobrovolnického centra a zaklada se na skupinovém
setkavani dvou dobrovolnikii a Sesti déti.

Déti se prostirednictvim programu uci respektu vrstevniki i dospélych, nauci se navazovat a prohlubovat
vztahy, rozvinou svou komunikaci a posili své sebevédomi a ziskaji nové zkusenosti a dovednosti. Zaziji
pFijeti, Uspéch a pratelstvi.

Skupinka se schazi jedno odpoledne v tydnu na 2-3 hodiny po dobu péti mésicfi.

Bezplatné doucovani déti skolniho véku. Doucovani probiha s vyskolenym dobrovolnikem.

Centrum pro rodinu Ovecka nabizi prostory pro smysluplné traveni volného casu rodicti s détmi (0-7 let).
Realizujeme rtiznorodé zajmové aktivity, besedy, workshopy, zakladni socialni a pravni poradenstvi. Pro
déti je zde k dispozici bezpecna herna s nekufackou kavarnou, v Iété je mozné vyuzivat zahradu s hernimi
prvky. Nase prostory jsou téz k pronajmu na narozeninové détské oslavy, seminare, firemni akce Ci
skoleni. Cenik na www.charitausti.cz.

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez Tykadlo je urceno pro traveni volného casu déti od 6 do 15 let,
které jsou ze socialné znevyhodnéného prostiedi. Cilem je nabidnout bezpecné prostiedi pro vzajemna
setkavani, komunikaci, vyménu zkusSenosti, vzdélavani a vyplnéni volné casu prospésnymi cinnostmi,
které podporuji zdravy Zivotni styl a zaroven plisobi preventivné proti nezadoucim spolecenskym jevim.

Socialné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi od 3 do 15 let nabizi (formou terénni a ambulantni sluzby)
podporu rodinam s détmi, které se ocitly v dlouhodobé nepriznivé socialni situaci, pri které je ohrozen
vyvoj ditéte. Tyto rodiny, které nedokazi samy bez dalSi pomoci prekonat tiZivé obdobi, motivujeme a
aktivizujeme ke zméné (napF. pracovné vychovna c¢innost s détmi, zvyseni finan¢ni gramotnosti rodici...).
Pozadujeme, aby se rodice na reseni problému spolupodileli. Pracujeme prevazné v pfirozeném prostredi
rodiny.

Socialné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi od 3 do 18 let nabizi sluzby rodinam, které se ocitly
V nepriznivé Zivotni situaci. Jedna se napf. o podporu a nacvik rodicovského chovani vcetné pomoci
vedeni hospodaFeni a udrzovani domacnosti, podporu a nacvik socialnich kompetenci v jednanich na
ufadech, institucich. Dale nacvik a upevinovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti ditéte
v ramci predskolniho klubu, ktery je urceny détem od 3 do 6 let. Sluzby jsou poskytovany ambulantni a
terénni formou.

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladeZ je urceno détem od 6 do 18 let, které pochazeji ze socialné
znevyhodnéného prostiedi. Sluzby jsou realizovany terénni i ambulantni formou a jejich cilem je
nabidnout détem a mladezi moznost travit cas smysluplnym zplisobem v diivérnych a bezpecnych
podminkach. Nabizime détem sportovni, vytvarné, hudebni aktivity, pomoc se skolni pfipravou, socialni
poradenstvi a zprostiedkovavame kontakt se spolecenskym prostredim.

Terénni programy jsou urcené lidem od 18 let, ktefi se ocitli v nepFiznivé Zivotni situaci a nejsou schopni
ji zménit vlastnimi silami. Sluzba nabizi pomoc s vyFizovanim osobnich zalezitosti, doprovod na urady,
pomoc s vyfizovanim pisemnosti, socialni poradenstvi a moznost bezplatného pravniho poradenstvi.

Krouzky pro déti (turisticko- tabornicky oddil, oddil Airsoftu, Klub i¢ko — Klub Instruktord), dale
keramické krouzky, krouzek Motalinky (pleteni z papiru pro déti i dospélé) a S klub (Klub aktivnich
seniorti). Dale na této adrese realizujeme vytvarné dilny, jednorazové prednasky a besedy, kulturni akce
(Marianska strasidla atd.)

Rodinné centrum Slunecnik nabizi prostory pro plnohodnotné traveni volného casu rodicli s détmi,
besedy, workshopy, vzdélavaci kurzy, krouzky pro rodice s détmi, krouzky pro déti a dalsi zajmové
c¢innosti, pronajem herny k oslavam détskych narozenin a podobnych akci. Dale poradame nepravidelné
jednorazové akce (karneval, pohadkovy les, mikulasska apod.). Dale provozujeme Détskou skupinu
Rozmarynek.
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PORADENSTVI

Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy, o. p. s.

54 Prokopa Divise 1605/5, Usti nad Labem, 400 01
® 475 216 504, 775 234 159
www.poradna-unl.cz

e-mail: poradna.ul@centrum.cz

Stredisko vychovné péce

54 Mirové ndmésti 3097/37, Usti nad Labem, 400 01
= 475 240 010

www.vuboletice.cz

e-mail: h.opocenska@vuboletice.cz

Pedagogicko-psychologicka poradna
Usteckého kraje

< Celakovského 2, Usti nad Labem, 400 01
& 475 532 803
www.pppuk.cz/poradny/usti-nad-labem
e-mail: usti@pppuk.cz

Bateau - poradenské centrum

< Vani¢kova 11, Usti nad Labem, 400 01
= 731172025

www.bateau.cz e-mail: bateau@bateau.cz

Poradna pro integraci - pracovisté Usti nad
Labem

< Velka Hradebni 33, Usti nad Labem, 400 01
@ 475 216 536

WWW.p-p-i.cz e-mail: usti@p-p-i.cz

= Odborné socialni poradenstvi - osobni, parové a rodinné poradenstvi, pfedrozvodova a porozvodova
mediace za ucelem Upravy styku rozvadéjicich se rodicli s détmi, pomoc rekonstituovanym rodinam,
zakladni socialni poradenstvi, socialné-pravni poradenstvi a dalsi sluzby urcené predevsim socialné
slabsim jedinciim a osobam v pirechodné krizové situaci. Jedna se o psychologické poradenstvi, socialné-
pravni poradenstvi, diagnostiku, vychovné-vzdélavaci programy pro skoly, psychoterapii, zakladni a
odborné socialni poradenstvi, informacni servis. Na konzultace s psychologem, pravnikem ¢i manzelskym
a rodinnym poradcem je nutné se predem objednat.

= Prace s rodinami a détmi — sluzby pro rodiny ohrozené tézkou rozvodovou situaci, vzajemnou hostilitou
partnerd, rozpadem, socialné — patologickymi jevy atd.

= Sluzby nahradni rodinné péce — uzavirani Dohod o vykonu péstounské péce, setkavani péstounskych
rodin, vzdélavani péstounti, poskytovani odbornych sluzeb pro nahradni rodiny

= Centrum krizové intervence
Vsem osobam v tizivé Zivotni situaci nabizi ambulantni i pobytovou krizovou pomoc individualnim
osobam i rodinam s détmi. Klienti ve vazném krizovém stavu mohou vyuzit bezplatny pobyt na krizovém
lGZku aZ po dobu 7 noci s moznosti krizové stravy.
= Odborné socialni poradenstvi:
1/Pravo na vasi strané - pomoc socialniho pracovnika a pravnika s moznosti sepsani pravnich
podani na zakladé telefonického objednani na tel. 475603390
2/Internetova poradna - poradenstvi je poskytovano prostiednictvim e-mailu na adrese
mail@spirala-ul.cz, odpovéd’ na sviij dotaz obdrzi klient do 5 pracovnich dnii.
3/Zdrava rodina — pomoc rodinam s détmi, které maji vychovné, vztahové nebo skolni potize.
Terapie probiha formou 5 — 10 setkani terapeuta s rodinou na zakladé tel. objednani 475603390
= Intervencni centrum pro osoby ohroZzené domacim nasilim
Poskytuje bezplatné, bez objednani a anonymné pravni poradenstvi, socialné-pravni poradenstvi,
psychologickou podporu.
= Linka pomoci - telefonicka krizova pomoc vsem osobam v tizivé Zivotni situaci bez objednani
a doporuceni, v nepietrzitém provozu i pro klienty, ktefi chtéji zlistat v anonymité.
Vsechny typy pomoci jsou bezplatné.
= Dité, Skola, spolecnost — preventivni programy pro skoly a pro vyjezdové pobyty déti ze socialnich
odborii, na zakazku dle objednavky.

Poskytuje vsestrannou preventivni specialné pedagogickou péci a psychologickou pomoc détem s rizikem
C¢i s projevy poruch chovani a negativnich jevii v socialnim vyvoji. Poskytuje konzultace, odborné
informace a pomoc osobam odpovédnym za vychovu i pedagogickym pracovnikiim. Nabizi mozZnost,
zpravidla 8 tydenniho, dobrovolného pobytu v internatnim oddéleni stirediska v Déciné, ktery je zaméren
na dalsi diagnostiku prFicin poruchového chovani, na postupné nastaveni zmény dosavadniho
problematického chovani, zpisobti Feseni konfliktnich situaci, na podporu a posileni zdravych navyki,
rozvoj socialnich dovednosti klienta, na zménu postoji ke skolni praci a také zménu sebepojeti.

Pedagogicko-psychologicka poradna poskytuje bezplatné sluzby détem i dospivajicim ve véku od 3 do 19
let, jejich zakonnym zastupctim a uciteliim skol. Hlavni ¢innosti je psychologicka a specialné pedagogicka
diagnostika vzdélavacich nebo vychovnych obtizi, doporuceni vzdélavacich i vychovnych opatieni, véetné
posuzovani Skolni zralosti predskolnich déti. O pomoc mohou rodi¢e pozadat telefonicky nebo osobné
v PPP.

Poradna Bateau poskytuje bezplatné kvalifikované sluzby nahradnim rodinam a rodinam v krizi v ramci
povéreni kvykonu socialné-pravni ochrany déti a prostifednictvim sluzby odborného socialniho
poradenstvi, tj. psychologické, specialné-pedagogické, pravni a socialni poradenstvi, terapeutickou a
mediaéni praci s rodinnym systémem, individualni praci s détmi, asistovany kontakt, realizaci kurzi,
prednasek a workshopil, a taktéz aktivity primarni prevence v ramci détskych klubii. Podporujeme a
nabizime profesionalni pomoc nahradnim rodinam, vé. doprovazeni péstounti v ramci dohod o vykonu
péstounské péce. Bez doporuceni prijimame déti i dospélé, jednotlivce i rodiny.

Socialné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi je poskytovana predevsim v domacnostech klientd -
bezplatné poskytovani pomoci rodinam Zzijicim v socialné vyloucenych lokalitach, pfipadné rodinam
ohroZzenym socialnim vyloucenim. SluZzba se zaméfuje na pomoc pii vytvareni podminek pro vzdélavani a
volny cas déti, pFi hospodaFeni s penézi, pfi prosazovani prav a zajmi, doprovod pfi jednani na Gradech,
pomoc s listinami (sepisovani zadosti atp.) a pri feseni dluhii, zprostfedkovani kontakti s dalSimi
institucemi a organizacemi.

Socialné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi je urcena rodinam cizincii, které nedokazou svou situaci
Fesit samy. Rodinam nabizime bezplatné pravni poradenstvi, poradenstvi k pobytovym otazkam, socialnim
davkam, doprovazime je na ufady, zajistujeme tlumocniky nebo jim pomahame hledat bydleni,
zaméstnani apod. Zaroven rodiny mohou navstévovat kurzy ceského jazyka, vyuzivat doucovani pro déti
nebo se ucastnit integracnich aktivit.


mailto:poradna.ul@centrum.cz
mailto:mail@spirala-ul.cz
http://www.vuboletice.cz/
mailto:h.opocenska@vuboletice.cz
http://www.pppuk.cz/
mailto:usti@pppuk.cz?subject=Zpráva%20z%20webu
http://www.bateau.cz/
http://www.clovekvtisni.cz/
mailto:vit.kucera@clovekvtisni.cz
http://www.p-p-i.cz/

Probacni a mediacni sluzba

< Velka Hradebni 484/2, Usti nad Labem, 400 01
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WWW.pMSCF.CZ

Cile Kontaktniho centra:

e napliovani strategie Harm Reduction,

e snizovani dopadt injekcniho uzZivani drog,

e navazani a udrzeni kontaktu s nové prichozimi uzivateli,

e zajisténi vétsi informovanosti o infekénich onemocnénich (HIV, hepatitidy, atd.),

e zkvalitnéni stavajicich sluzeb, rozsifovani povédomi o sluzbach Kontaktniho centra,

e rozvoj a podpora socialnich kompetenci klienti,

e poskytovani doprovazejici socialni prace, motivacniho tréninku, zprostredkovani Iécby

Cile Adiktologické ambulance:

e podpora a motivace klientt ke zméné jejich dosavadniho Zivotniho stylu a snaha o znovu zapojeni do
bézného Zivota

e zlepseni socialniho, zdravotniho a psychického stavu osob ohrozenych zavislosti

e rozvoj a podpora socialnich kompetenci uzivateld sluzby

Cilova skupina:
e Uzivatelé nelegalnich latek a alkoholu v ambulantnim terapeutickém programu

e Rodice a blizci uzivateld navykovych latek a patologickych hract

e Klienti medikovani buprenorfinem

e Patologicti hradi

e Rodice uzivajici navykové latky

e UzZivatelé navykovych latek, alkoholu, patologicti hraci umisténi ve vazebni véznici LitoméFice

e Skupina pro patologické hrace — program je urcen patologickym hraciim, osobam s kombinaci pat.
hradéstvi a dals$im typem zavislosti, rodicim a osobam blizkym s nelatkovou zavislosti.

e Skupina pro klienty zavislé na alkoholu - jedna se o svépomocnou otevienou skupinu s ucasti terapeuta.
Nabidne prostor pro setkavani klientéi (muzii i Zen), FeSicich sviij problém se zavislosti na alkoholu.

e Skupina pro rodiny odsouzenych osob k vykonu trestu odnéti svobody, které jsou zavislé na navykovych
latkach, alkoholu, patologickém hrani a jsou v soucasné dobé odsouzeni k VTOD

Cile KAAPDD:

Preventivni plisobeni a edukace cilové slupiny

Poskytnuti bezpecného prostoru a podpory pii Feseni aktualni problematické situace klienta vzniklé

v souvislosti s navykovym chovanim

Predchazeni prohloubeni krize, negativni situace a snaha zabranit naslednym moznym komplikacim

Motivace klienta k dalSimu postupu v Iécbé

Podpora klienta v abstinenci

Pomoc v krizi, opora, nadéje

Resocializace a motivace ke zméné Zivotniho stylu

Socialni stabilizace

Pomoc pri obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pFirozenym prostiredim

ZlepsSeni mezilidskych vztahi

Snaha o zapojeni blizkych osob do reseni situace vzniklé navykovym chovanim, jejich edukace a

podpora

Podpora klienta v udrzeni zadouci zmény

e Rozvoj kompetenci klienta k samostatnému Feseni mozné budouci nezadouci situace ¢i jeji
prevence

Cilova skupina:
Spodni vékova hranice uzivatelt je 10 let, horni vékova hranice je 18 vcetné.

o Miladistvi do 18 let vCetné, ktefi jsou ohrozeni zavislosti na navykovych latkach

¢ Miladistvi do 18 let vCetné, ktefi jsou ohroZeni nelatkovou zavislosti

e Rodice a blizci osob ohrozenych latkovou ¢i nelatkovou zavislosti do 18 let vCetné
Vsechny sluzby poskytujeme zdarma a anonymné.

Probacni a mediacni sluzba usiluje o zprostfredkovani Gcinného a spolecensky prospésného reseni
konfliktli spojenych s trestnou cinnosti a soucasné organizuje a zajist'uje efektivni a dlistojny vykon
alternativnich trestli a opatfeni s diirazem na zajmy poskozenych, ochranu komunity a prevenci
kriminality. Podpora obéti trestnych ¢ind pFi vyrovnavani s traumatickym zazitkem trestného ¢inu a
usnadnéni navratu k béznému Zivotu. Pravni a psychosocialni podpora (osobni, telefonni, emailova),
vCetné doprovazeni.

Poskytuje socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi - podporuje rodiny s détmi, u kterych je ohrozen
vyvoj déti, zplisobeny dlouhodobou krizovou socialni situaci, kterou sami nedokazou Fesit. Diky
poskytnuté podpoie mohou rodiny s détmi Iépe uplatiovat sva prava a opravnéné zajmy. Rodice jsou
podporovani v prohlubovani svych rodi¢ovskych schopnosti a dovednosti tak, aby o své déti mohli sami
odpovédné a radné pecovat.

Dale poskytuje poradenstvi ve vécech statniho obcCanstvi a pravni poradenstvi. Rozviji pravni projekty se
zamérenim na problémy diskriminace, na jejich priCiny a ochranu proti ni. V pripadech podezieni na
diskriminaci v trestnim Fizeni, bydleni, zaméstnani a pfistupu na verfejna mista poskytuje poradenstvi.
Provadi analyzy platné pravni dpravy ve vybranych oblastech z hlediska jejich souladu s mezinarodnimi
zavazky Ceské republiky v oblasti lidskych prav. Tam, kde je to potfebné, formuluje doporuceni a zasazuje
se za lepsi legislativni feseni. Veskeré sluzby jsou bezplatné.

Vydal Magistrat mésta Usti nad Labem, odbor socialnich véci, oddéleni socialni prevence ve spolupraci s uvedenymi organizacemi v 9/2018.
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