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Jak se chovám – tabulka shrnutí 

 

1. Ve třídě se cítím 

dobře. 

skoro vždy většinou většinou ne 

 

MOJE POCITY 

Tento týden mě nejvíc 

potěšilo: 

 

2. Byl/a jsem 

smutný/smutná. 

skoro vždy většinou většinou ne 

Tento týden mě nejvíc 

rozesmutnilo: 

 

3. Daří se mi zlepšovat 

se: 

skoro vždy většinou většinou ne 

Zlepšil/a jsem se v:  

4. Cítím se bezpečně. skoro vždy většinou většinou ne 

5. Když mi je něco 

nepříjemné, řeknu to. 

skoro vždy většinou většinou ne 

 

 


