
  1/2 

 

Smyslová soustava – sebehodnocení 

1) Zkontroluj si pracovní list 1 a zapiš. 

Myslel/a jsem si, že mám celkem správně _____  odpovědí. 

Ve skutečnosti jsem měl/a správně _____ odpovědí. 

 

2) Zakroužkuj, jak tvůj odhad odpovídá skutečnosti: 

ODPOVÍDÁ  CELKEM ODPOVÍDÁ VŮBEC NEODPOVÍDÁ 

 

3) Porovnej pracovní list 4 s pracovním listem 1 a doplň: 

celkový počet skutečně 

správných odpovědí  

na pracovním listu 1 

celkový počet správných 

odpovědí  

na pracovním listu 4 

Rozdíl 

   

 

4) Zakroužkuj, co pro tebe platí: 

Myslím si, že se mi podařilo naučit se hodně nových informací. 

ANO  SPÍŠE ANO  NE 

 

5) Jak velký jsi udělal/a pokrok ve svém učení?  

Ohodnoť svůj pokrok zakroužkováním jedné číslice od 1 do 5. 

 1  2  3  4  5 

 žádný pokrok                     velký pokrok 

 

  



  2/2 

6) Zodpověz otázku zakroužkováním jedné nebo více z uvedených možností.  

Pokud ti ani jedna z možností nevyhovuje, uveď jinou. 

Co mi dělalo největší potíže při učení? Co bylo největší překážkou? 

 

Nedostatek času.    Obtížné porozumění textu. 

 

Vyhledávání informací v textu.         Zapamatovat si důležité informace. 

 

Jiné:________________________ 

 

7) Popiš vlastními slovy, jak bys tyto potíže v učení mohl/a překonat.  

 

 

 

8) Rozhodni a zakroužkuj: 

 

Úlohy byly pro mě: 

JEDNODUCHÉ  SPÍŠE OBTÍŽNÉ  OBTÍŽNÉ 


