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Vyznamné osobnosti — Sebehodnoceni

Jakym zpisobem si zkusim osvojit informace z textu ptist€? Proc?

Podarilo se mi pievypravét piibéh a nezapomenout na nic dilezitého?
ANO x SPISE ANO x SPISE NE x NE

Podafrilo se mi vybrat vhodna slova/informace/pohyby/obrazky? (— zakrouzkuj, co jsi

vybiral)
ANO x SPISE ANO x SPISE NE x NE
Vyhovoval mi tento zptisob uceni?
ANO x SPISE ANO x SPISE NE x NE
Co jsem o sobé a svém uceni zjistil? Podtrhni vétu/véty, které o tobé plati.
Potiebuji si text nékolikrat precist a alespon néco si zapsat.
Je pro mée dulezité text slySet.
Kdyz si informace nakreslim/zn4dzornim, snadno si pak vybavim i dalsi souvislosti.
Je pro mé snadné zapamatovat si informace, kdyZ si je mohu zndzornit pohybem.
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