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Vylucovaci soustava — pracovni list 2

Nékolikrat si pozorné precti nasledujici text. Pro tebe diileZité informace si miiZes
barevné vyznacit. Nic jiZ nedopisuj do pracovniho listu 1.

Vyludovaci soustava

Vylucovaci soustava slouzi k odvadéni odpadnich, skodlivych latek a nadbyte¢né vody z krve
a ve form¢ moci je odvadi z téla ven. Udrzuje stalé mnozstvi vody a soli v téle. Odpadni latky
jsou rozpusténé ve vodée a to se nazyva moc. Proto pro spravnou funkci vyluCovaci soustavy je
nutny dostateny pitny rezim. Napiiklad pfi nemoci je vhodné piijem tekutin zvysit. VEtsi
piijem tekutin znamena véEtsi vylu€ovani moci, s niZ odchazi z téla vice Skodlivin. Soucasti
vylucovaci soustavy jsou ledviny, moc¢ovody, mocovy méchyi a mocova trubice.

Ledviny

Ledviny jsou ulozeny po obou stranach bederni patefe v tukovém obalu, ktery je chrani. Maji
fazolovity tvar a délku 10 az 12 cm (asi jako pést). Filtruji (procistuji) krev. Zachycuji
mocovinu (odpadni latky), soli a zbytky vody. Vznika zde moc.

Mocovody

Z kazdé ledviny vede jeden mocovod. Mocovod je trubice dlouhd asi 30 cm. Odvadi mo¢
Z ledvin do moc¢ového méchyie.

Mocovy méchy¥

Mocovy méchyf je svalovy organ, ve kterém se mo¢ hromadi. Pfi naplnéni moc¢ového méchyie
dojde k jeho stazeni a mo¢ vylouc¢i. Stazeni moCového méchyte do jist¢ miry ovladame nasi
vili. Prasknuti mocového méchyie z divodu imyslného zadrzovani moc¢i vSak neni moZzné.
V tomto piipadé mocovy méchyt moc¢ vylouci i pies nasi vili.
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Mocova trubice

Odvadi mo¢ z mocového méchyie pry¢ z téla.

(Zdroj obrazku: Autor)

1) Na zakladé textu rozhodni, zda jsou tvrzeni spravna:

e V nasem té¢le se nachazi jeden mocovod.
e V mocovém méchyii se moc¢ hromadi.
e Ledviny slouzi k procisténi krve.

e Mocova trubice odvadi mo¢ z téla ven.
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