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Cinnosti §kolniho poradenského pracoviité zaméiené na podporu dobrych vysledki Zaki

Skolni poradenské pracovists, resp. skolni psycholozka ve spolupréci s vychovnou poradkyni,
metodickou prevence a (nejen) tiidnimi uciteli organizuje fadu aktivit, které podporuji dobré
vysledky zak, at’ jiz preventivné, ¢i v reakci na identifikované riziko.

Pravidelné skupinové aktivity:

e Pro vybrané zdky prvniho rocniku probihd jednou tydn¢ (od 2. pololeti) skupina
PASTELKA, ve které vybrani zaci po dobu 30-40 minut pod vedenim psycholozky
procvicuji grafomotoriku, pamét’, prostorovou orientaci, zrakové a sluchové vnimani a fec.
Zaky do skupiny vybiraji tiidni u¢itelé/ugitelky ve spolupraci s psycholozkou a za souhlasu
rodici.

e Skolni psycholozka kazdoro&né organizuje dyslekticky krouzek (probihé 1x tydng), do kterého
jsou po dohodé¢ s rodi¢i a obvykle i na zédklad€ vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné
(PPP) zarazovani zéci s rizikem ¢i diagnostikovanou poruchou uceni. Dyslekticky krouzek
ptipravuje psycholozka ve spolupraci s uciteli ceského jazyka.

Individualni intervence:

Skolni psycholozka vede na zakladé zadosti t¥idnich ugitell a rodi¢t vzdy po potiebnou dobu
vytipované zaky s neprospéchem.

Konkrétni piiklad 1

Do péce skolni psycholozky byl po domluvé s rodi¢i nasmérovan zak z détského domova, ktery
nastoupil do Sestého ro¢niku z jiné Skoly. Od pocatku pusobil dezorientované, zapominal,
obtizné se adaptoval, nedokazal se ulit. Na ,,zakazku* tfidni ucitelky se Skolni psycholozka
zacala chlapci individudlné vénovat, jedenkrat tydné s nim vedla motivacni a podplrné
pohovory, pomédhala mu poznat a zménit styl uceni, spole¢né s zdkem hledala opatieni ke
sniZzeni zapominani (zavedeni a kontrola deni¢ku, dopliovani zapisi do seSitl,, navazani
spoluprace s vychovatelkou z détského domova apod.). Zaroven spole¢né s tiidni ucitelkou
organizovaly tfidni aktivity s cilem podpofit postaveni Zaka ve tfidé (,,psychohry* v tfidnickych
hodinach, tymové hry, tymova vyuka apod.). Po nékolika tydnech se u Zaka snizil pocet
zapomenutych Ukoli a pomiicek a v pfedmétech, ve kterych zdkovi hrozilo hodnoceni
znamkami 4 a 5, se zlepSil na hodnoceni znamkami 3.

Konkrétni piiklad 2

74k 8. ro¢niku se $patnym prospéchem nevyhotovoval v hodinich zaznamy do sesitl
anevyplnoval pracovni listy. Rodi¢e nebyli schopni doma pifimét chlapce k uceni
a vypracovavani domacich ukold. Po domluvé s rodici skola pfevzala ¢astecny ,,dozor* nad
chlapcem, ktery pak pod kontrolou tfidni ucitelky nebo psycholozky vypracovaval ve volnych
hodinach nebo po vyucovani potiebné ukoly a dopisoval zdznamy z hodin. Po ur¢itém Case zak
zacal zaznamy v hodindch vypracovavat sam a diky vétSimu usili, které vénoval tkolim
a pisemnym zaznamum, si rychle zlepsil znamky v ¢eském jazyce a d¢jepisu.
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Dalsi pravidelna opatieni:

e Skolni psycholozka spole¢né s vychovnou poradkyni v kazdém pololeti sleduji absence
a v pripadé potteby kontaktuji rodice rizikovych zaki.

e Skolni psycholozka spole¢né s uditeli vytipovavaji zaky s vyukovymi potiZzemi a tém pak
vénuji cilenou pozornost (navrhuji doucovani, individualni podptrna opatieni na zékladé
PLPP nebo vysetteni v PPP).

e Skolni psycholozka ve spolupraci s vedenim $koly vénuji pozornost zafazovani zaka
s pottebou podpilirnych opatfeni do jednotlivych tfid tak, aby jim mohl byt vénovan
dostatek pozornosti, aby nedochazelo k naruSovani klimatu ve tfidach a pfipadnému
pretézovani ucitell.
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