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Schéma: Postup řešení nárůstu krizových situací – rozšíření profesní způsobilosti poradenských 
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Závěr: Snížení počtu závažných projevů úzkostí, sebepoškozování a sklonů k sebevraždám je 
výsledkem včasného odhalování varovných signálů v chování žáků. 

 

                                                           

iV roce 2017 jsme z ročních statistických údajů v oblasti rizikových projevů chování zjistili, že enormně narůstají problémy 

v oblastech úzkostí, sebepoškozování a sklonů k sebevraždám. Potřebovali jsme získat nové znalosti a dovednosti 
v poskytování podpory žákům v krizových situacích. Iniciovali jsme novou akreditaci NIDV pro zajištění bezpečného 
prostředí žáků ve škole s názvem programu Bezpečná škola – základy intervence pro pedagogy I. a Bezpečná škola – 
intervence pro pedagogy II. v rozsahu 48 hodin (první blok se konal v roce 2018 a druhý v roce 2019). Vzdělávacího 

programu se účastnilo 12 pracovníků ŠPP a 3 účastníci spolupracujících středních škol v Chomutově. 
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