Zprava o Zakovi — odborna konzilia Skoly (datum konani 21. 11. 2018)

$kolni rok 2018/2019

Jméno: XOXOXXXXXXXXXX Datum narozeni: XXXXXXXX

Diagnoza:

tézka MR, nevidomy, ADHD, PAS

Objektivni aktualni stav dle specialnich pedagogii:

Béhem pobytu ve Skole vyzaduje neustdlou pfitomnost asistentky. Vzhledem k typu a hloubce
postizeni je nutny dohled v sebeobsluze. Celkem dobfe uz je zorientovany v prostiedi tfidy 1 Skoly a
Skolniho htisté, vi, co kde najde, co kde mame, kde sedi spoluzaci, kde si vezme mic, polstatek, kudy
jednoduchych vétach. Jeho e je sice vcelku srozumitelnd, ale zna¢né tichd (mluvi do nadechu).
Vétsinou spolupracuje pekné a snazi se.

Terapie, zajmové aktivity:

-vzdy dle ptfedem stanoveného rozvrhu

Aromaterapie, prvky bazalni stimulace, relaxa¢ni techniky (s hudbou i bez hudby), mickova
automasaz, canisterapie, hipoterapie, snoezelen, rehabilitacni cviceni, sborovy zpév.

Motorika:

Nevidomy chlapec se v posledni dobé¢ se zhorsujici se kvalitou chlize. Vyraznéji vtaci akrum LDK. Je
intenzivn&jsi flexe prstei, tfeti prst levé nohy se podklada pod druhy prstec. Castéji zakopava.

Obj.: Chlize v neznamém prostiedi a v exteriéru je chlize spasticko atakticka v mirném pokréeni kolen.
Je flekéni postura. Nejsou synkinézy HKK. Mikrocefalie. Anoftalmus. Hrudnik pectus carinatum
mirn¢ho stupné.

Na DKK oboustranné vnitini torze femoralnich i bércovych etazi vlevo. V odleh¢eni na DKK bez
kontraktur v ky&elnich a kolennich kloubech. Mirny zkrat AS lze dosahnout neutralni pozice. Flexe
prstl povoluje vramci trojflexe ¢i pfi facilitace extenzori. Rovnéz ABD ptednoZi je flexibilni. Patefni
osa s kyfotizaci v ThL ptechodu. Odstavajici lopatky.

Zavér: zhorSujici se chlzovy vzor se zvyraziujici se nestabilitou pii vta€eni LDK. Deformita
ekvinovardzni. Spasticita na DKK nenariistd, dochédzi pouze k tonizaci posturalnich svald, které reaguji
na zmény v ramci ristu a hormonélnich zmén.

Doporucuji zintenzivnit pohybovou terapii s cilem posturalni kontroly. Vestibulospinélni funkce. LTV
na NF podklad¢, mékké techniky, prevence kontraktur, udrZeni flexibility aker DKK. Kineziotaping.
Ventralni polohovaci dlahy na DK a zkusit peronealni tah nizky.

Sebeobsluha:

V sebeobsluze je nutny dohled. Dokéze se s pomoci obléci i obout, potfebuje vS§ak minimalné slovni
doprovod nebo lépe — korekci jeho sebeobsluznych Cinnosti. Totéz u jidla a piti: jidlo ¢asto droli
rukama na kousicky, pfestoze se lzici by se dokdzal najist celkem Uspé$né. Celkem dobie uz je
zorientovany v prostiedi tfidy i1 Skoly a Skolniho hfisté, vi, co kde najde, co kde mame, kde sedi
spoluzaci, kde si vezme mic, polstaiek, kudy ptijde na WC, do télocviény apod. Prostorovou orientaci



S nim cvici jeho asistentka pribézné, kdykoli je moznost, ¢as a pfilezitost. Kuba se velmi zlepSuje a
dokaze se jiz 1 vice soustiedit.

Chovani:
V chovani Jakub zavazngjsi problémy nema. Jeho neklid prameni z Jakubova postizeni a pfi vyucovani
se snazime poradit Si § nim.

Reé:

Jakub mluvi v krat$ich jednoduchych vétach, jeho fec je vcelku srozumitelnad. Ma problém vyjadfovat
se 0 sob¢ a svych ¢innostech v 1. osobé ¢isla jednotného v kterémkoli slovesném case - asto vyuziva
ve svych promluvach 3. osoby ¢isla jednotného v minulém c¢ase. Neni-li optimalné naladén, odpovida
pouze jednim slovem nebo si zlistane uzavien ve svém svéteé se svymi myslenkami a nereaguje. To je
vSak kratkodob¢jsi, vétSinou spolupracuje pékné a snazi se. Pii pobidce, aby mluvil hlasitéji,
uposlechne, ale opét vétSinou jen na kratsi chvili, obycejné mluviva velmi potichu.

motorika mluvidel - omezena z diivodu absence zrakové kontroly, pohyby jazyka jsou opatrné a
Spatné cilené, tézkopadné, bilabialni uzavér udrzi jiz dlouhodobéji az 20s, stale zamezujeme zvyku
sat sliny pfes zuby,

zrakova percepce - nevidomy

sluchové percepce — dobra, pozna okolni zvuky, mensi problémy urci 1 hlasku, neurci posledni
hlasku

fonematicky sluch - vyrazné omezeny, obtize v sluchovém rozliSovani WM - spravné 8 z 19, nutno
cvicit

slovni zasoba - odpovida stupni MR a zrakovému postizeni, slovni zasoba je z diivodu postizeni
chudé, omezeny ptistup k informacim, porozuméni jednoduchym tkolim zvlada, té¢zké pokyny mu
délaji problémy, velké problémy piedevsim manipulace s ptedméty, kviili zrakové vade, objevuje se
verbalismus — prazdna slova, ¢asté echolalie,

artikulace - dyslalické R a R, ob&as tvoii vibraci, nutné ale z diivodu ochablého svalstva jazyka stale
polohovat

syntax - jednoduché véty s ob¢asnymi dysgramatismy, ¢asto echoldlie - trénujeme

jemna motorika - chybuje pro zbrklost

grafomotorika - nerozvinuta,

verbalni pamét’ — zjistuji vyrazné obtize pii zapamatovani si 3 slov, které k sob¢ vyznamové nepatii,
nutnost trénovat

fluence feci — fluentni

Rozumové schopnosti:

Verbalni mySleni se rozviji smérem k rozsifovani slovni zasoby a nabyvani védomosti, v po¢etnim
mysleni rovnéZ Jakub dobie vyuziva mechanickou pamét’ ve spojeni s hmatovym vniméanim. Rozvinuta
je schopnost identifikace pfedmétl, jejich pojmenovani, pietrvava opozdéni v rozvoji mentalnich
operaci — zobeciiovani, pojmové mysleni a logické mysleni. Jakub zatim nezvladne komplexni Glohy,
napf. tiidéni podle poctu, tvari apod. — v téchto ulohéach sloZenych z vice krokti mize byt vykonnost
sniZzena i vlivem poruchy pozornosti.

Zavéry neurologického vySetieni:

neni v péci Skolniho neurologa

Zavér, doporuceni:
- pokracovat v nastavené praci- zodpovidaji vSichni odbornici a TU dle zdavéri odbornych zprav



- stanoven dlouhodoby cil OA - zlepSeni stravovacich navykii- zodpovida asistentka xx

- snaha o zdokonalovani praktickych cinnosti (oblékani, nakupy, prechod se semaforem) —
zodpovida tiidni ucitel

- zintenzivnit pohybovou terapii s cilem posturalni kontroly a vestibulospinalni funkce- zodpovida
ucitelka ZTv

- zvysit ¢etnost individualni fyzioterapie- zodpovida fyzioterapeut

- LTV na NF podkladé, mékké techniky, prevence kontraktur, udrZeni flexibility aker DKK,
kineziotaping, ventralni polohovaci dlahy na DK a zkusit peronealni tah nizky- zodpovida
fyzioterapeut

- dbat o hlasitéjsi verbalni projev, pripominat mu- zodpovidaji vsichni pecujici

- trénovat verbalni pamét’- zodpovida TU

- postupné zacvik prace se specialnimi pomickami i druhé AP pro zastpitelnost v pripadé
nemoci- zodpovida TU a obé AP, postupné informovat reditelku skoly o vysledcich.

- zajistit moznosti péce dalSiho odbornika ohledné vysoké salivace pri FeCi- porucha polykani-
zodpovida reditelka

Datum: 21. 11. 2018 Dle zprav TU, odbornikiu a z jednani zapsala: XXXXXXXXXXXX

Seznameni:



