Zprava o zakovi
— vysledky z vySetreni a z jednani odborného konsilia Skoly
(datum konani xxxxx )

Jméno zaka: xxxxx Datum narozeni: xxxxx
Diagndza zaka:
Dg.: stfedné tézka az tézka mentalni retardace, atypicky autismus, epilepticky syndrom, vyvojova

koordinacni porucha, poruchy chovani, projevy hyperaktivity s poruchou pozornosti.

Objektivni aktualni stav dle specialnich pedagogt:
xxxxx nastoupil do Danety po odkladu $kolni dochazky, prestoupil z MS Daneta. Do prvniho roéniku

zacal chodit xxxxx. Do Skoly dojizdi xxxxx, v rodiné jsou XXX (sourozenci). Spoluprace s rodinou je
velice dobra, jsme téméf v kazdodennim kontaktu. xxxxx vyZzaduje specialni péci ve vychoveé i
vzdélavani. Vzhledem k vykyvim v psychickém stavu je potfeba zarazovat relaxacni chvilky vzdy, kdyz
to situace vyZaduje, proto je nutna pritomnost dalSiho pedagoga, ktery se mu muze individualné
vénovat. xxxxx je nutno usmériovat pro hyperaktivitu, nepozornost a impulzivni chovani. Jakékoli
nepfrimérené zatiZzeni by mohlo vyvolat problémy v jeho chovani a prozivani a mohlo by mit negativni
dopad na celkovy vyvoj a zdravotni stav. Proto vyuka musi probihat prevazné individualni formou
v prostfedi bez rusivych podnétl. Vyuka ve vSech predmétech probiha s ohledem na xxxxx moznosti
dané typem jeho postizeni. Predpokladané ukoly jsou voleny tak, aby nedochazelo ke zbyte¢nym
neuspéchlm, pripadné stresovym situacim. V jednotlivych predmétech Ukoly co nejvice

konkretizujeme a vychazime z jev(, které znd z bézného Zivota.

Soucasné terapie, zajmové aktivity:
Snoezelen (1x tydné)

Animoterapie (1x mési¢né)
Canisterapie (1x tydné)
Logopedické péce — AAK u obou logopedek, klinické logopedky + Skolni logopedky (2x tydné)

Skolni druZina: denné



Zajmovy krouZek: pfiprava pokrm

Motorika: (rehabilitacni Iékar xxxxxx, fyzioterapeutka xxxxx)
Chlapec s VVV s CNS- dysgeneze CC, je samostatné chodici, béhem vysSetfeni je privétivy,

jednoduchym pokynlm rozumi, je zhorSené vnimani télesného schématu, zietelnd pohybova
neobratnost, habitus je leptosomni, VDT, neni vyznamna strukt. skolioza, vyrazné pfi¢né plochonozi,
kladivkové prsty.

Ky€le volné, AS protazlivé, dfep s patami na podloZce svede, pfi hfe vyuZiva V sed, verbalni komunikaci
nepouzivd (pouzivd komunikacni slovnik), ale pomérné kvalitné rozvinutd nonverbdlni komunikace,
vyuziva odkazovani pohledem.

Zavér: vyvojova koordinaéni porucha, stfedné tézka mentdlni retardace, pfi VVV CNS, epilepsie
kompenzovana antiepileptiky.

Dopor: LTV kondi¢ni, cviceni na pfistrojich, pohybové hry.

XXXXX nema vétsi problémy u pohybovych aktivit, zvlastnosti v pohybu se nevyskytuji vyjma velké
hyperaktivity a ¢aste€né nesoustfedénosti u prevainé vétSiny cinnosti. Je tfeba jej neustale
»Zpomalovat”, usmérnovat a predvidat, protozZe je pfi svém jedndni i chizi velice zbrkly a nedokaze
véas odhadnout ,prostor”, ob¢as narazi ¢i zaSkobrtne a nedokaZze vyrovnat stabilitu, coz vétSinou
konc¢i padem nebo narazenim do prekazek. Tuzku nedrzi zcela spravné, grafomotoriku zvlada velmi
Spatné.

Sebeobsluha: (specidlni pedagog xxxxx)

Pri jidle sedi u stolu a ji témér samostatné, je vSak tfeba ho neustdle kontrolovat, pripadné
dopomahat. Pokud xxxxx jidlo nechce, odmita, odstrkuje talif, obcas se pokousi i talif vylit, je potfeba
dohlédnout ,na doneseni a odneseni” talife — xxxxx se ne vzdy plné soustredi na to, co praveé déla. Ji
témér vsechny potraviny, pokud jidlo nechce — dokaze odmitnout. Pfi oblékani se snazi, je vSak zvykly
na ob¢asnou dopomoc a ne vidy chce spolupracovat. xxxxx si obuje i vyzuje boty, ale nezavaie
tkanicku, je potfeba hlidat L a P nohu, pomoci se zipem, je tfeba dohlédnout na celkovou upravenost,
vytadhnout kalhoty, stdhnout tricko,... xxxxx da najevo potrebu jit na WC (chodi velice ¢asto), ale ma
obcasné problémy s udrzenim cistoty (nestihd vcas), je tfeba toaletni nacvik i trénink (je tfeba
i kontrola na WC, hraje si s papirem a velké mnoizstvi splachuje do zachodu, ma zvyk se utirat i pfi

moceni, je lepSi mu utrhnout kousek papiru a dat do ruky, jinak se ,rozciluje”), xxxxx si ruce umyje,



namydli, pouZiva rucnik, ale vSe s dohledem a napovédou, kontrolou, dopomoci (,,slovni zpomaleni®,
je také potreba kontrolovat mnozstvi mydla — hraje si s nim, vyhrnuti rukavd, hrani si s vodou). Pfi

nedostateCném dohledu je xxxxx schopen ve velmi kratké dobé , vyplavit umyvarnu®.

Chovani: (specialni pedagog xxxx)
U xxxxx lze pomérné zcela pfesné vystihnout, s jakou naladou pfijde do Skoly — aktualni rozpoloZeni

je prevainé (Citelné, vykyvy ndlad se u néj projevuji, pokud neni mozné dostat jeho pozadavkim,
potom prechazi do nendlady, nepfimérené reakce, litosti nebo naopak uminénosti, pali¢atosti az
negativismu. Je tfeba sledovat tyto , nenalady”, které mohou vyvolat nevhodné chovani, pak dochazi
az k projevim napadani ¢i agrese. Na zmény reaguje xxxxx pomeérné emocné, je treba citlivé
zdGvodniovat, pokud musi dojit k néjaké neplanované zméné. Na sociadlni kontakt reaguje Zivé,
aktivné, neuprednostiiuje blizkost dospélych pred détmi, je velice komunikativni, spolecensky,
fyzickou pomoc pfijima rad — velice zalezi na naladé a momentalnim rozpoloZeni (od ,mazlivé” az
po“nesahejte na mé“), nedomysli rozdil mezi osobou cizi a blizkou, her se Ucastni opét dle ndlady,
obcas je i iniciuje, dokaZe si vyzadat pomoc gestem, na vyzvani druhych reaguje dle nalady, o dovoleni
umi pozadat — ne vzdy to déld, velice Casto se pokousi prosadit ,svoji“ i pres zakaz ¢i napomenuti,

vhodné a nevhodné chovani ne vidy dokdze rozeznat.

Komunikace: (logopedka Mgr.xxxxx)
Problematicky chlapec se zndmkami agrese a negativismu. Spontanni fe¢ nevyvinuta, dorozumiva se

neverbdlné nebo pomoci skiekl. Vétsinou zacne hlasité kricet, ¢imzZ si vyminuje pozornost a svj
zajem. Porozuméni feci na pomérné dobré urovni. Sluchova a zrakova percepce odpovida stupni
mentalni retardace. Motorika mluvidel omezenad, Spatnad napodobiva schopnost, problém protruze

rtd, bilabidlni uzavér kontrolované udrzi déle, zacind i spontanné, elevaci nezvlada, pohyby neumi

zacilit.

- zrakova percepce - omezena, nesoustiedi se, nenajde detaily

- sluchova percepce - odpovida stupni mentalniho postizeni, nediferencuje zvuky u dvou predmét
- fonematicky sluch - distinktivni rysy hlasek nerozlisi

- porozumeéni reci - jednoduchym a béznym dennim pokynlm rozumi, tézké instrukci nedokaze
porozumét

- slovni zasoba - pasivni slovni zasoba odpovida stupni mentalniho postizeni, ale je mnohem vétsi



nez aktivni, aktivni - citoslovce, onomatopia, slabiky, dorozumiva se gesty, ukazovanim, neverbalni
komunikaci, velmi pékné pracuje s VOKS - taska

- syntax - véty netvori

- jemna motorika - chybuje pro zbrklost, zvlada reflexni tyce

- verbalni pamét - omezena

- fluence tedi — nezjistitelnd

Zavéry z neurologického vysetieni (Mudr:.xxxxxx):
Objektivné: Pri védomi, spolupracuje, dnes fikd jednotliva slova, ukazuje, na pozadani provede cvik —

jednoduchy, nékdy neuplné, hlava mesocefal., oblicej sym., bulby paralelni, sleduje volné, chuvili,
inervace n.V. norm., ¢iti orient., mimika sym., obcas hyperkinesy, jazyk ve stfedu, Sije volnd, hybnost
C patere prim., HKK refl. vyb., patol. refl. negat., taxe orient. spravna, Spetku nezvladne, iti orient
sym., bfisni rr. nizké, DKK refl. vyb., patol. refl. Babinski naznacen bilat., Mingazz. s instabilitou, taxe
orient. spravna, vyssi tonus vpravo na celé DK, taxe orient. spravna, hife provadi na levostrannych
koncetinach, stoj a chlize atyp. stereotypem, s frustni paraparezou DKK, vadné drzeni téla.

Zavér: Autismus atypicky, mentdlni retardace stfedné tézkého az tézikého stupné, zdchvatova
pohotovost, strukturdlni léze CNS dle dokumentace.

Doporuceni: Psychologické, logopedické vedeni, vychova jako u Zak( s PAS, pokracovat v terapii.

Vhodna rehabilitace. Kontrola.

Rozumové schopnosti: (psycholog xxxx)
Pribéh vzdélavani je u xxxxx od pocdtku Skolni dochazky ztizen v dusledku vyraznych projev(

hyperaktivity, poruch chovani a poruchy pozornosti. Pfi chvilkach zklidnéni xxxxx pfijima nabizenou
¢innost s nadSenim, avsak u ¢innosti udrzi pozornost velmi kratce. Ve vyvoji rozumovych schopnosti
je zasadnim limitem porucha redi, jeZ se negativné projevuje v rozvoji verbalni slozky inteligence,
v této oblasti nastava opozdéni na Urovni tézké mentalni retardace. Hodnoceni intelektu na zakladé
nazorovych uloh dosahuje lepsich vysledk(, aktualné odpovida stfredné tézké az tézké mentalni
retardaci. xxxxx ma potencidl pro uceni novym dovednostem, psychické vlastnosti, problémy

v chovani a porucha pozornosti vsak u xxxxx limituji dosazené vysledky uceni.



Zaveéry a doporuceni

Specialni pedagogové:

pokracovat v dosavadni nastavené péci, v praci s pfevahou individualniho pfistupu, k Zakovi
pfistupovat velmi trpélivé

specialni pedagogické postupy - vyukové aktivity pro déti s autismem:

>

YV VYV

VVVVYVYYVYY

aktivni generalizace dovednosti (prostupnost a propojenost Skolniho a domaciho
prostredi)

uzka spoluprace s rodinou

pozitivni pristup

optimisticky pohled na efektivitu vzdélavani
strukturované vyucovani:

» strukturalizace prostredi

» Casu (vizualizace)

» nacvik pracovniho chovani

» procesualni vizualizace

vizualizace maxima informaci

» denni program- vyrobit cestovni komunikacni listu
» maximalni vizudIni podpora (predméty, fotografie, piktogramy, ndpis)
flexibilné pfizpGsobovat program

schopnost prizplsobit prostredi

redlny odhad schopnosti ditéte

dliraz na nacvik komunikace a socialniho chovani
akceptujeme zvlastnosti autistického mysleni
pfizplsobeni se specifikam ditéte

sniZovani stresové zatéze

nacvik samostatnosti

Klinicka logopedka /logopedka AAK:

neni pozitivni progndza v oblasti komunikac¢nich dovednosti verbalni formou, nutné aktivni
zarazeni AAK

rozvoj komunikacnich dovednosti jako souédst rozumové vychovy — AAK — denné se
specidlnimi pedagogy a AP

komunikaéni portfolia - denné

komunikace pomoci prvkd — programy ,Kdyz chybi slova“, ,Makaton”, PC programy pro
alternativni komunikaci, piktogramu, fotografii,...

>

>

>
>

Fyzioterapeutka:

LTV kondi¢ni, cviceni na pfistrojich, pohybové hry
rehabilitace pod vedenim fyzioterapeuta (dle rozvrhu)
pedagogicka rehabilitace (denné)

rozvoj jemné motoriky (denné)

relaxace v ndsypném vaku (dle potieby)

relaxace v hydromasazni vané (dle rozvrhu RhB)
aromaterapie dle situace

vestibularni stimulace (houpani v houpaci siti)
vibracni stimulace

YVVVVVVVYVYYVY



VVVVY

hipoterapie, animoterapie, canisterapie-pokracovat v nastavené cetnosti
dotykova stimulace jemné motoriky

snoezelen (dle rozvrhu terapie, zvysit ¢etnost na alespon 3x tydné)
bazalni stimulace

prvky mickové automasaze

Neurolog:

>

Doporuceni: Psychologické, logopedické vedeni, vychova jako u zakl s PAS, pokracovat
v terapiich. Vhodna rehabilitace se zamérenim na vadné drzeni téla.

Psycholog:

VVVVYYVYYVY

pokracovat v dosavadni péci, v praci individualnim pFistupem, pfistupovat trpélivé
viz speciadlni pedagogické postupy - vyukové aktivity pro déti s autismem
reedukace problematického chovani

eliminace kognitivni deprivace

snizovani stresové zatéze

dodrZovat postupy fesSeni PCH Zaka s PAS (,,Kyvadlo®)

Reditelka:

kolegyné xy preorganizuje terapie ve snoezelenu, aby zak xxx mohl dochazet na terapii 3x
tydné (do ...)

soustredit se na nacvik vhodného drzeni tuzky a rozvoj grafomotoriky

nadale intenzivni spoluprace odborného tymu, vedeni psychologem s konzultacemi
psychiatrickymi (korekce nevhodného chovani) a logopedkami (intenzivni rozvoj AAK)
zkusit AAK s pomoci iPadu (TU informovat feditelku skoly do ....o vysledcich)

na logopedii vidy dochazi s Zakem i asistent pedagoga (maximalni intenzivni spoluprace)

k celkovému zklidnéni nabidnout rodicim Zaka muzikoterapii- pokud budou souhlasit,
zahdjit terapii obratem

Datum: xxxxx Zapsala: XXXXXXXXXXXXXXXXX

Seznameni:



