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LUEOV.

Teambuildingovy vyjezd - Kycerka 24. - 25. 3. 2018

Seznam zucastnénvych:

Program:

24.5.2018

7:00-10:00  miniskolicka pro predskolaky
10:30 odjezd

12:00-13:30 ubytovani, obéd

14:00-16:00 skoleni - Metodika vyuky sjezdového lyzovani
16:00-18:30 vyukovy film, osobni volno, vecete
18:30-20:30  wellness

od 21:00 spolecensky vecer ke Dni ucitelt

28.9. 2017

8:00-9:00 snidané

9:00-11:00  informace ze skoleni - Sfumato

11:00-13:00 turisticka vychéazka - neformalni diskuse o Sfumato - na zakladé diskuse bylo rozhodnuto
absolvovani Skoleni a nasledné letni Skoly nékolika uciteli a zavedeni metody vyuky
splyvavého Cteni a psani v 1. tfid¢ skolniho roku 2018/19

13:00 obéd, odjezd

Metodika vyuky sjezdového lyZovani
MgrLH (kvalifikovany instruktor a trenér)

1/ metodika vyuky carvingového oblouku:
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véeobecna lyzaiska priiprava
manipulace s vyzhroji, cviceni na misté, cviceni v pohybu

v

specializovana sjezdova priprava
jizda primo, jizda sikmo swahem, sesouvani, odilapovani, brusleni, prima jizda v pluhu,
vinavka, jizda na vieku

-
oblouk v pluhu
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vyssi lyze

‘A‘V‘L

vV
snozny oblouk zakladni oblouk } zakladni
- stfedni 4 carvingovy oblouk
- kratky
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modifikované oblouky stredni ) stredni
- strmy terén zakladni oblouk 4 carvingovy oblouk
- nerovny terén kr;itki-
- hiubalcy snih zakladni oblouk

- zledovtély terén

2/ ukazky skupinovych her na lyzich: zivy slalom, letadla, vlacek, auta

Sfumato
Mgr. et Mgr. PH, MgrVP

Oba ucitelé absolvovali seminaf pod vedenim autorky metody Splyvavého ¢teni PaedDr. N
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Metoda je uspésSna pii predchéazeni dyslexie nebo reedukaci ¢teni.

Sfumato zabranuje tomu, ze:

1. Zak neumi hlasité &ist.

Metodika je zaloZena na hlasitém projevu, zak prochazi hlasovym vycvikem.

2. Zak neéte plynule, zadrhava.

Plynulé ¢teni je charakteristickym rysem techniky Splyvavé ¢teni - je zalozena
na legatovém (vazaném) napojovani hlasky na hlasku.

3. Zak ma dvojité éteni, predgita si.

Technika Splyvavé Cteni pfimo zabrani vzniku tzv. dvojitého Cteni.

4. 74k vynechava pismena.

K tomuto fenoménu nedochazi, nebot’ se vytvoii cteci navyk tak, ze o¢i konaji
kontrolovany sakadicky pohyb v pfesné posloupnosti z pismene na pismeno.

5. Zak zaméfuje pismeno za jiné.
74k nezaméfiuje pismena. V metodickych krocich je veden tak, Ze si vytvoii
dokonaly obraz pismene (pozna kazdou jeho ¢ast), nedojde k zdmén¢ ani v piipadé
otocCeni pismene o 180 stupiit.

6. Zak ma problémy pii éteni t&Zkych slov (zpravidla slova se skupinou
souhlasek vedle sebe).

K tomuto tkazu nedochézi, nebot’ se zdk nauci spravné fyziologicky tvofit jednotlivé
hlasky a nésledné¢ jejich navazovani.

7. Z4k dokonale nerozliduje dlouhé a kratké samohlasky.

Jiz od prvopocatku se hlasovy aparat pripravuje po dechové strance na dlouhou
expozici hlasky. Kratké samohlasky se docili postupnym zkracovanim. K plnému
zkréaceni dojde pfi Cteni tfihlaskovych jednoslabi¢nych slov za ptitomnosti tla¢enych
(vybuchovych) souhlasek, tedy souhldsek s vy$$im energetickym potencidlem.

8. Zak neovlada &teci tempo, neumi zpomalit.

Technika Splyvavého Eteni vytvaii Casoprostor pro volbu tempa (rychlosti) ¢tend,
nebot’ tu si urcuje centralni nervova soustava podle rychlosti zpracovani vSech
zpétnych vazeb, které pfi Cteni nastavaji.

9. Z4k ma problémy s intonaci ve vété.

Metodika Sfumato predklada n€kolik vyvojovych fazi, kdy se zak uci pracovat
s hlasem: barvit ho, tvarovat, pfendset akcent ve slové a podobné. Dité tedy nema
problém s intonaci.

10. Zak neéte s porozuménim. Vraci se zrakem k jiZ predtenému, protoZe nevi, co &etl.
74k rozumi étenému text, nebot’ doslo k vytvoreni dynamického stereotypu tak, Ze
byly dodrzeny a splnény veskeré atributy &teni. Zak prosel &tyfmi stadii (stupni)
vyvoje Ctenarské gramotnosti:

1. stupeti: &teni jako technicky navyk - 1. roénik ZS

2. stupeit: fixace, upevitovani ¢teciho navyku - 2. roénik ZS

3. stupefi: zautomatizovani éteciho navyku, vytvoreni dynamického stereotypu - 3. roénik ZS

4. stupen: transformace (vytvofeni si vlastniho postoje k piedtenému) - 4. roénik ZS
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