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UvoD

Jmenuji se . Jiz &vrtym rokem studuji SOS socidlni sv. Zdislavy obor
Socidlni &innost. Na praxi do MS sv. Augustina jsem se dostala pravé diky této skole.
Pfidélena mi byla tiida Sv. Monika a tfidni ucitelka sestra Alexie, kterd mi b&hem praxe

hodné pomohla a zpfijemnila kazdé pond8li stravené v MS.



IDENTIFIKACNI UDAJE SKOLY

Nazev Skoly: Matefska Skola a zdkladni Skola sv. Augustina
Adresa: Hornokréska 3, 140 00 Praha 4 - Kr¢

1€0: 71341340

1Z0: 691 003 050

Pravni forma: Skolska pravnicka osoba

Reditel $kolské pravnické osoby: P. Mgr. Juan Provecho, OSA
Telefon: 725 464 504

E-mail: skola@skolasvatehoaugustina.cz

Webové stranky: www.skolasvatehoaugustina.cz
Zfizovatel: Ceska provincie Fadu sv. Augustina

Typ 3koly: mateiska Skola s celodennim provozem
Stanovena kapacita: 50 déti

Vék déti: 3 -6 let

Provozni doba: 7.30 — 17.00 hodin

HISTORIE SKOLY

Matefska Skola sv. Augustina (MSA) vznikla v roce 2010 z iniciativy Ceské provincie fadu sv.
Augustina. Vychdzi z tradice augustinidnského $kolstvi. V CR se tak stdva jednou ze solidnich
predskolnich instituci kiestanského typu, ktera mize navic ¢erpat z osvéd&enych zkudenosti

mnoha odbornikd z vice neZ 270 augustinidnskych $kolskych zafizeni na celém svété.

CHARAKTERISTIKA SKOLY

MSA se nachdzi v Praze 4. Dopravni dostupnost k areélu je velmi dobrd, lze sem dojet
metrem, autobusem i autem. Sou&asti aredlu Skoly jsou hFisté, télocvicna a zahrada. Skola
sidli v pronajaté budové Skolskych sester De Notre Dame. Vybaveni $koly odpovida viem
poZadovanych normam. Cirkevni mateiskd $kola planuje v budové kapli sv. Rity, v
souasnosti mé k dispozici kapli v budové Skolskych sester. M3A je oteviena détem rodic,

ktefi preferuji Skolu s kiestanskou pedagogikou, a je oteviena i détem z nevéficich rodin.



Jde o 3kolu rodinného typu s kapacitou nejvyse 50 déti. Rodinny charakter skoly zaruduje
osobni a individudlni pfistup ke kazdému ditéti. Cinnost MSA je zaloZena na velmi Gzké
spolupraci s rodici, ktefi se svymi podnéty a ndpady maji moznost zapojit do jejiho béiného
chodu. Skola predpoklddd aktivni pristup rodiét k vychovné-vzdélavacimu procesu,
respektovani hodnot 3koly, povaiuje za dlleZity spoleény postup a podporu pfi feeni
eventudlnich problém(. Skola je pfipravena sdilet radosti i starosti rodin déti, uéiteld i

zaméstnancul.



CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Skola m& vlastni vychovné-vzdélavaci program, vychazejici z principl augustinidnské
pedagogiky, dlouhodobych pedagogickych zku$enosti a konkrétnich podminek. Cerpd z
kiestanskych a od toho odvozenych morélnich a etickych hodnot, jako jsou pravda, l4ska,
pfatelstvi, tcta, pokora, tolerance, solidarita, spoluprace, uméni darovat i pfijimat s ldskou a
porozuménim, uméni odpoustét a daldi. MSA chce dité vést k poznani viastni jedinetnosti,
hodnoty druhého, k ochrané Zivota v jakékoli jeho podobé a uvddoméni si krasy svéta.
Osvojit si tyto hodnoty znamena poznéavat obecné zakonitosti vyvoje pfirody a spole¢nosti,
chapat jejich vzajemnou souvislost a byt presvédéen o nutnosti vzajemné harmonie ve
vztazich ¢lovéka k ¢lovéku, ¢lovéka k pfirodé a ¢lovéka k Bohu. V predskolnim véku si dité
utvari pohled na svét. Nachazi se v pocatcich svého citového i socidlniho vyvoje, uéi se
poznavat svét viemi smysly. Pro pedagogy, vychovatele i rodie je to nejpfihodn&jii ¢as, kdy
zadit dité cilené a v kolektivu seznamovat se zminénymi hodnotami a postoji. Hlavni diraz
Skolka klade na spolecné zéZitky pfi objevovani svéta, na slaveni, na samostatné myslenf a
radostné proZivani pfedskolniho obdobi. Skolni vzdélavaci program MSA nazvany ,Viemi
smysly, rozumem a srdcem” svym obsahem naplfiuje hlavni cile pfedikolnfho vzdélavani
popsané v RVP PV (Ramcovy vzdélavaci program pro pfedskolni vzdélavani) tak, aby dité
ukoncilo obdobi predskoiniho vzdélavani jako jedinend a relativnd samostatna osobnost,
schopna zviddat pokud moZno aktivné a s osobnim uspokojenim takové naroky Zivota, které

jsou na ni béZné kladeny, a pfipravit ji na ty, které ji v budoucnu nevyhnuteln& otekavaii.

JEDNA SE O TYTO RAMCOVE CiLE A KOMPETENCE

Ramcové cile:

- rozvijeni ditéte, jeho uceni a pozndvani sebe, druhého, svéta a Boha

- osvojeni kiestanskych hodnot, na nichZ je zaloZena evropska spole¢nost
- ziskani samostatnosti a zodpovédnosti odpovidajici véku

- vytvareni zarodku obéanskych postoji



Klicové kompetence:

kompetence k uceni (dité pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, pta se proc
apod.)

kompetence k reSeni problém (dité resi problémy, na které staci, na zakladé bezprostredni
zkuSenosti, dovednosti a Usudku tmérné véku)

kompetence komunikativni (dité ovlada fel, ve které bude dale vzdélavano, dokaze se
vyjadrovat a sdélovat srozumiteiné své prozitky, seznamuje se s anglickym a Spanélskym
jazykem)

kompetence socidlni a personalni (dité samostatné rozhoduje o svych Cinnostech, rozpozna
nevhodné chovani, dodriuje dohodnutd pravidla, spolupracuje, respektuje vsechny
pracovniky ve Skole a rodice)

kompetence ¢innostni a ob&anské (dité si uvédomuje sva prava a prava druhych, ma smysl|

pro povinnost, dba na osobni zdravi svoje i druhych, je ochotné, nezistné v pomoci druhému)

Vy3e citované cile a kompetence jsou rozpracovany do dil¢ich cild a kompetenci v
jednotlivych integrovanych blocich, pokryvajicich jednotlivé oblasti vzdélavani (Dité a jeho
télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spoleCnost, Dité a svét, Dité a Buh).
Metody prace vychazeji z osvédcenych dlouholetych pedagogickych pfistupl rozvijenych v
augustinianské pedagogice. Metody podporuji kooperativni a proZitkové uceni, Skola je
zdrojem poznani divod(, proc Zit, pfiCemz je Zak cilem i protagonistou vychovy a vzdéldvani.
Vzdélavaci program vyuzivda rozmanité moZnosti, které nabizi hudba, zpév, dramatizace,
lidové slovesnost, krasné uméni, spolecné prozitky pfi dobrodruzstvi objevovani nového,
vychazky a vylety. Filosofie vychovy zahrnuje nejen dité, ale i vSechny, ktefi se na jeho

vychové a vzdélavani podileji.

PODMINKY A ORGANIZACE VZDELAVAN(

vewr

Vnitini i vnéjsi prostory skoly jsou bohaté ¢lenény, coz umoinuje nalézt détem béhem dne
klid a soukromi, dava jim mozZnost Cinnosti v mensich skupindch nebo pohybového a
hlasového uvolnéni. Odpovidaji viem vyhlaskdm, které se vztahuji ke Skolskému zdkonu ¢&.

561/2004 Sh.



Vécné vybaveni Skoly: Skola disponuje dostateéné velkymi prostory, zafizeni je pfizpGisobeno
antropometrickym poZadavkim, pouZivané pomlcky a hratky odpovidaji véku a
pedagogickym narokim, jsou nezavadné, bezpetné, estetické. V aredlu 3koly se nachdzi
zahrada i hfi3té. Vnitfni i venkovni prostory MSA splfiuji bezpe¢nostni a hygienické normy dle
platnych predpisi. D&ti pouZivaji $kolni obleéeni s logem 3koly.

Zivotospréva: Spole¢na strava je pinohodnotna, vyvaZena a splfiuje zdravotni a hygienické
poZadavky. PFi celodennim pobytu ditéte se skldda z dopoledni svaciny, obéda a odpoledni
svaciny. Déti maji ve Skolce zajistén pravidelny denni rytmus a iad.

Psychosocidlni podminky

Vsichni pracovnici MSA si uvédomuji, 7e je nezbytné, aby vytvofili piatelské a vst¥icné
prostredi zaloZené na vlastnim osobnim pfikladu.

Prostredi Skolky zajistuje a zahrnuje:

- nepfitomnost ohroZeni (vytvafi prostiedi lasky, dilvéry, tolerance, spravedinosti a respektu
k individualité kazdého ditéte zvlast)

- smysiuplny obsah (komunikuje s détmi zplsobem blizkym jejich vnimani a chdpani)

- moZnost vybéru (umoziiuje volbu Einnosti pfi fizené i volné préci a hrach)

- pfiméfeny cas (déti maji vidy moZnost svoji hru a ¢innost bez stresu dokonéit, k tomu slouzi
i pfipadné individualni zadani tak, aby vysledek byl vidy povzbuzujici a z&Zitek radostny)

- vhodné prostiedi (volba hracek, jejich obmériovani, modernizovani i vytvafeni — to vie
sméruje k rozvijeni fantazie pfi ¢innostech i hréch)

- spoluprdci (kromé vytvareni vhodnych skupinek je nezbytny pfiklad spoluprice mezi uéiteli,
zaméstnanci a rodidi)

- okamZita zpétna vazba (hodnoti dané ¢innosti, chovani a projevy a vyvozuje z nich zavér,
ktery je spravedlivy a nepostrada pochvalu)

- poZadované zvladnuti problému (davd moZnost opakovani, zkoumani, schopnosti poZadat o
pomoac, citlivost ucitele pro moZnosti ditéte)

- pravidelnd ranni setkdni, kterd jsou mistem ke ztideni, povzbuzeni, oslavé, naslouchani,

popovidani si a jsou vychodiskem pro objevy nového dne



ORGANIZACE PROVOZU A RIZEN(

Skola ma vytvoFena pravidla pro spravny chod. Pfed nastupem ditéte do Skoly probéhne
schizka roditl, na niZz dostanou vsichni informace o chodu matefské 3koly. Zaroven
probéhnou individudini setkanf feditele a uditelli s rodinou ditéte. Podle potieb déti vznikne
individuainé pfizplsobeny adaptacni rezim i nasledné pisobeni na dit&. Organizace &innosti
bé&hem dne se pfizplsobuje potfebam déti a aktudlni situaci. UCitel je schopen pfijimat
potfeby Zdka a doporucit, co je nejdileZitéjsi tady a ted. VSechny déti maji rovnocenné
postaveni, Zadné dité nesmi byt preferované nebo podcefiované. Skola vytvaii pocit bezpeti
na zakladé spoletné stanovenych pravidel. Dité je vedeno k védomi, Ze je pfes svou
nedokonalost milovéno. Dité dostava jasné a srozumitelné pokyny. Dité se chodu a budovani
skoly aktivné Gcastni, je na ném osobné zainteresovano. Vychova probiha v duchu vzdjemné
tolerance a ohleduplnosti, v duchu spolefenstvi a vzajemného pfatelstvi. Ve 3kole je
vylougeno déleni podle socidlnich, rasovych, narodnostnich nebo jinych rozdili. Déti se ué&i
pefovat o prostfedi, ve kterém se pohybuji, aby se v prostiedi skoly citily jako doma. Do
¢innosti 3koly jsou zahrnuty spoleéné oslavy Skolni i mimoskolni - svatky, narozeniny,
vyznamné udalosti rodiny, Skoly, dny liturgického roku, dny augustinidnskych svatkd,
vyznamné dny obce, stdtu a svéta. MSA ma déti zapsany do tfech tFid dle véku. O déti peéuji
4 kvalifikovani pedagogové. O C(istotu a poradek se stard 1 provozni zaméstnanec.
Pedagogicky sbor pracuje jako tym za spolutasti rodi¢d. Denni reZim je pruzny a umoziiuje

reagovat na aktuainé vzes|é situace tak, aby vytvarel pohodu a radost z pobytu ve 3kole.



DENNI REZIM

(podie vékovych skupin)
Tridy - I. (vék 3-4), II. (v&k 4-5), llI. (vék 5-6)

I, 1., 1L
7.30-8.30 spontanni hra, individuaini ¢innosti s détmi, Gklid hraek
8.30 zacatek programu
8.30—-9.00 rannisetkani, modlitba, cviceni
9.00~-9.30 prvni dopoledni blok
9.30-10.00 svacina
10.00 — 10.30 druhy dopoledni blok
10.30 -~ 11.30 pobyt venku
11.30 - 12.00 pfiprava na obéd, hygiena
12.00 - 12.30 obéd
12.30 - 12.45 odchody déti po obédé
I. i, 1.
12.45 - 14.30 odpocinek 12.45 - 13.30 odpocinek
14.30 - 15.00 svacina 13.30 - 14.30 prvni odpoledni blok
14.30 - 15.00 svacina
15.00 konec programu 15.00 - 15.30 druhy odpoledni blok
15.30 konec programu
15.00-17.00 15.30-17.00
pobyt venku. Odpoledni ¢innosti (spontanni a namétové hry, pobyt na zahradé)

(17.00 — 19.00 nabidkové ¢innosti pro rodice)

V dennim reZimu se napliiuji cile naseho kurikula prostfednictvim obsahové i tematicky
zajimavych Cinnosti v souladu s cili RVP PV. Spontanni hry se stfidaji s fizenou ¢innosti, ale i s
odpocinkovymi prvky (poslech hudby, vypravéného nebo &teného piibéhu). Cinnosti, které
Ize provadét venku, pfendsime na zahradu. Pod zku$enym pedagogickym vedenim probihd
vyuka cizich jazykd, kterou vedou rodili mluvci. V pfipadé potfeby je moiné pro déti zajistit

logopedickou péci. Déti maji moZnost pohybovat se v pfirodnim prostredi.



Kromé denniho pobytu venku, vychdzek, vyletd mohou vyuZit i pobyt v objektu mimo Prahu.
Ucitelé, zaméstnanci a rodice tvoii jeden celek, kterému leZi na srdci dobra vychova déti jako
spolecny cil. V8ichni maji moZnost se Uastnit aktivit, které v zajmu plnéni cilé augustinianské
pedagogiky nabizi augustinidnskd komunita. Jednd se o odborné vzdélavani, seminare,

spolecné vylety, pouté a nabidku duchovnich aktivit.

VZDELAVACI OBSAH

4 musle sméfujici

- ksobé Ja

- kdruhému Ty

- ke svétu Svét

- k Bohu Bih

Augustinidanska pedagogika pojima vzdélani jako cestu ke hledani. Zivot kazdého ¢Elovéka od
narozeni je hledanim: Stésti, radosti, spokojenosti, lasky i pravdy. V tomto hledani hraje
dileZitou roli spolecenstvi. Déti a uditelé se uéi spoleéné hledat a sdilet to, co objevili. Na
cesté se setkdvame s nasledujicimi hodnotami: niternosti, svobodou, moudrosti, pravdou,
laskou, pratelstvim, spoleenstvim, zvédavosti, dobrem, transcendenci, sluzbou,
dostupnosti. Skolni vzdé&ladvaci program MS3SA je sestaven do &ty vychovné vzdélavacich
celkd, ¢ty musli. Tyto musle znamenaji hledani, cesty, jeZ jsou v ro&nim planu Skoly
integrovanymi tematickymi bloky. Musle jsou v SVP PV rozpracovany do jednotlivych
obecnych témat a podtémat, umoZiujicich tvaréi rozpracovani samotnymi uéiteli v t¥idnim
vzdélavacim programu (TVP). Cile, ofekdvané kompetence a ¢innosti $kola vybirala v souladu
s vychovné vzdélavacim programem pro pfedskolni vzdélavani. Programem se prolind 6
vzdéldvacich  oblasti  (biologickd, psychologickd, interpersondlni, sociokulturni,

environmentaini, duchovni).



1. musle: ,JA“

Obsah: Prvni musle vede dité k tomu, aby si uvédomilo dar svého Zivota, vazilo si jej, poznalo
svou jedinecnost, vaZilo si ji a pfijimalo sama sebe takové, jaké je. Vychovou a vzdélavanim
bude dité rozvijet dité samostatnou sebevédomou osobu, zodpovédnou za sv4 rozhodnuti a

Ciny, ktera si souCasné vaii druhého.

Cile:

- poznavani vlastni identity a uvédomovani si viastniho téla

- poznavani Boha jako svého Stvofitele

- osvojeni si dovednosti potfebné k ochrané Zivota, zdravi, bezpedi, pohody a pro zdravi
prospésny styl Zivota

- rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti

- rozvoj a kultivace smyslového vnimani, véetné paméti

- uvédomovani si citl, emoci, podpora sebevédomi, sebedlvéry, citové samostatnosti

- rozvoj tvofivého vyjadrovani skrze vytvarné uméni, hudbu, dramatizaci

- ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich k druhym détem i dospé&lym

- vytvareni zakladl estetického vnimani

- vytvareni vztahu k mistu a prostfedi, ve kterém dité Zije

- rozvoj schopnosti vazit si svého Zivota a Zivota ve viech jeho formach

- vytvareni povédomi o misté v rodiné (i Sirsi), v zatim znamém svété

Ocekavané kompetence:

- zvlada zakladni pohybové dovednosti, dokaze sladit pohyb s rytmem a hudbou, védomé
napodobit jednoduchy pohyb a zvlddé prostorovou orientaci

- ovlada dechové svalstvo, dokaze sladit pohyb se zpévem

- vnima viemi smysly, zvlada koordinaci ruky a oka

- zvlada sebeobsiuhu a neboji se poZzadat o pomoc v pfipadé, kdy na danou véc nestaéi

- pojmenuje ¢asti téla, ma povédomi o svém narozeni a vyvoji, rozliduje, co prospivé jeho
zdravi a co mu Skodi, ma povédomi o ochrané svého fyzického i dusevniho zdravi, vi, kam se
v pripadé potieby obratit o pomoc

- spravné vyslovuje a ovldda dech i intonaci feci

- samostatné a smysluplné vyjadii své myslenky a ndpady

- porozumi slySenému slovu a zachyti hlavni myslenku vytvarné, dramatizaci apod.
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- zZdmérné se soustiedi na ¢innost, udrii pozornost a &innost dle svého tempa dokon&i

- uvédomuje si svoji samostatnost, zaujima vlastni nazory a postoje a umi je vyjadfit, umi
vyjadfit souhlas i nesouhlas — dokéze fici ,ne” zvlasté v ohrozujicich situacich (neznami lidé,
nasili)

- rozhoduje o svych Cinnostech a udi se nést za sva rozhodnuti odpovédnost

- zvlada své emoce a chovani (radost, smutek, zklamani, zklidnéni, vztek)

- uvédomuje si sva prava ve vztahu k druhému, udi se druhého respektovat, véetné jeho
individudlnich potfeb

- vi, jak se branit projevim nasil{

- adaptuje se na nové prostiedi

- umi si v§imat potieb druhych a nabidnout pomoc

- vi, jak se ma spravné chovat k dospélym

- umi dodrZovat dohodnuta pravidla

- osvoji si elementérni poznatky o sobé, o Bohu, roding, zrozeni nového Zivota a jeho vyvoji

Cinnosti:

- pohybové hry a cinnosti (zdravotni cvi€eni, dechova cviteni, odpoclinek, turistika),
manipulacni hry pro rozvoj jemné motoriky (tfidéni, pfebirani, navlékéni, price s papirem,
pfirodninami, drobnym materidlem apod.)

- hudebni, vytvarna a dramatickd vychova, ranni a dalsi setkdvéni (slaveni, hodnoceni,
sdileni)

- poslech vypravéni, éetby, moZnost vyjadreni viastnich reakci

- hry rozvijejici smysly (moZnost odhaleni nedoslychavosti, slabozrakosti ¢i vad feci a véasné

odeslani do odborné péce)

- ) ':|!‘ T\

Obsah: Na zakladé vzdjemné dlvéry, pocitu bezpedi, jistoty a respektu jeden k druhému
vytvari druhd musle spolecenstvi augustinidnské matefské Skoly, podporuje je spoleénymi

2azitky déti, pedagogil, rodici i ostatnich ¢lend SirSiho augustinidnského spole&enstvi.
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Cile:

- rozvoj komunikacnich verbdlnich i neverbalnich dovednosti a kultivovaného projevu ve
spoleCenstvi

- rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli

- rozvoj schopnosti a dovednosti daleZitych pro navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k
druhym lidem

- posilovani prosocidlniho chovéani ve vztahu k druhému (k rodiné, v M3, ve skuping, na
verejnosti) a postojl (tolerance, respekt a pfizplsobivost)

- vytvofeni povédomi o zdkladnich mordlnich a etickych hodnotich a jejich rozliSovan(
(dobro, zlo, pravda, lez apod.)

- rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizptisobit se a spolupracovat

- osvojeni si dovednosti k vykonavani jednoduchych Cinnosti v pééi o okoli a spoluvytvareni
zdravé, bezpeCné a podnétné prostredi (pfiprava oslav, vyzdoba tfid, vyroba dérki, pomoc
apod.)

- vytvareni vztahu k Bohu jako blizké osobé

Ocekavané kompetence:

- chové se tak, aby neohroZovalo zdravi, bezpedi a pohodu svou i druhych a pomohlo
druhému, ktery sam na situaci nesta&i

- rozliduje aktivity, které mohou zdravi druhych i stav Zivotniho prostfedi podporovat nebo
nicit

- domluvi se slovy i gesty, umi vést rozhovor, poslouchat, sledovat feénika i obsah Fedi, ptat
se, nehovofit, je-li to tieba

- dovede okamZité fesit problémy, tkoly a situace, t&sit se z radosti druhych a vcitit se do
situace druhych

- umi navazovat kontakty s dospélymi, ale chovat se obezietné pfi setkani s nezndmym
¢lovékem

- db3, aby se umélo oprostit od nepfijemnych projevi sobectvi vii&i druhym

- uplatiuje zékladni spolecenské ndvyky ve styku s dospélymi i détmi (pozdravit, rozloutit se,

podékovat, uposlechnout pokynu)

- dodrZuje stanovend pravidla vzajemného soufiti (ve Skole se vytvéfeji ve spolupraci s

détmi) i pravidla her

12



Cinnosti:

- jednoduché pracovni a sebe obsluiné Cinnosti pro druhé i pro sebe (oblékani, osobni
hygiena, prostirani stold, Gklid hraéek apod.)

- spolecné diskuse, rozhovory (individualni i skupinové)

- recitace bdsnicek, spolecny zpév pisnicek, dramatizace pohadek nebo pfibéhd s tematikou
détem blizkou (z prostredi détského svéta, pfirody i sou¢asného technického svéta)

- préce s knizkou (naslouchéni ¢etbé, prohliZeni, obkreslovani z knizek, ilustrovani, spontanni
kresha)

- nameétové hry (na rodinu, na lékafe, na skolu, na dopravu)

- situacni hry (bezpecnost na silnici, pfi pobytu v lese, u vody apod.)

- spolecné oslavy narozenin, svatkd, cirkevnich oslav, dodrZovani lidovych tradic

- spole¢na pracovni ¢innost na zahradé

- kulturni akce pro rodinu, vystavy a vefejné prehlidky &innosti

- navstévy potiebnych — domov pro seniory apod.

3. mugle: ,SVET“

Obsah: Treti musle umozriuje seznamovat se s rozmanitosti a krdsami svéta, zejména
krasami stvofené pfirody a uméni, a uvédomovat si, Ze na svété nejsem jen JA a TY, ale také

Voer vz

jind stvoreni, ktera na Zemi chtéji Zit v bezpedi.

Cile:

- rozvoj fyzické a psychické zdatnosti (i¢ast na vypravach, exkurzich, $kola v pfirodé)
- objevovani svéta viemi smysly

- osvojeni dovednosti pfedchazejicich Eteni, psani a pocitani

- posilovani pfirozenych poznavacich procesi (zvidavost, zdjem, radost z hleddni a
objevovani)

- vytvareni pozitivniho vztahu k uéeni a zéklad( pro préci s informacemi

- rozvoj citového vztahu k okolnimu svétu

- podpora soundleZitosti se svétem

- podpora soundleZitosti s détmi jinych narodnosti, jazykd a vyznéani

- vytvoreni zdravého zdkladu estetického vztahu ke svétu, ke kultufe a k uméni

- osvojeni si jednoduchych poznatki o svété (pfirodé, kultufe, technice)
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- pochopeni zmén okolo nas (zmény v pfirodé - stiidani rocnich obdobi, plynuti fasu, zmény
zplisobené lidskou ¢innosti v dobrém i $kodicim)

- ochrana kulturniho dédictvi spole¢nosti

- ochrana prostiedi pro Zivot

- rozvoj pocitu sounalezitosti s Zivou i neZivou pfirodou, lidmi, svoji zemi

- vedeni k rozliSovani pravdivosti a nepravdivosti medialnich zprav, reklam

- rozvoj poznavani mista Boha ve svété

Ocekdavané kompetence:

- zvlada pohyb v obtiZnéjsim terénu, pfekonava pFirozené prekazky, dokaze se orientovat v
prostoru

- seznamuje se se zasadami bezpecnosti silni¢niho provozu

- vhima svét viemi smysly

- rozliSuje prostfednictvim sluchu (napf. poznd, odkud zvuk pfichdzi, rozpozna za&ateéni i
koncové pismeno slova)

- rozliduje a znd néktera pismena a €islice, pozna své napsané jméno

- projevuje zdjem o knihy jako zdroj informaci, dobrodruZstvi a viemoZného pozndvani

- pojmenuje vétsinu toho, ¢im je obklopeno

- chape zékladni Ciselné, matematické a prostorové pojmy, véetné zakiadni orientace v ¢ase
(znd iselnou Fadu v rozsahu prvni desitky, pojmy typu vice, méné&, prvni, posledni, vpravo,
vievo, za, tésné za, uprostfed, nad, rdno, v poledne, veter, véera, dnes, zitra apod.)

- vnima potfeby druhého i svéta

- dokdZe zachytit skutecnosti okolniho svéta prostfednictvim riiznych technik (vytvarné,
dramatické, hudebni apod.)

- vnima umélecké, kulturni podnéty (ndvitéva divadel, koncertu, vystavy)

- orientuje se bezpecné v okolnim prostiedi, a vi, co délat v pfipadé, Ze se ztrati (vi, Ze ma
zachovat klid, znd své jméno, piijmeni, ndzev matefské $koly, adresu bydlisté)

- mé zaZité elementdrni poznatky o svété (z oblasti p¥irody, kultury i techniky)

- vima, Ze svét ma sviij fdd a zakonitosti vychazejici od Boha a respektuje je (pfispiva v
ramci svého véku ke zdravému pfistupu k Zivotu kolem sebe)

- uvédomuje si nebezpeci nékterych véci a situaci (manipulace s nebezpe¢nymi predméty,
pfirodni Zivly)
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- navazuje kontakty s dospélymi, ale chova se obezfetné pfi setkani s neznamym clovékem

- uplatiiuje zakladni spolecenské navyky ve styku s dospélymi i détmi (pozdravit, rozlouéit se,
podékovat, uposlechnout pokynu)

- dodrZuje stanovena pravidla vzajemného souziti (vytvafime je spolu s détmi) i pravidia her

- vi 0 tom, Ze kromé téla je nutné kultivovat svoji dusi

Cinnosti:

- spolegné vypravy do pfirody, za kulturnimi paméatkami, navstévy muzei, knihoven, galerii,
exkurze, divadelnich predstaveni

- navstévy dopravniho hfisté

- Gcast na prirodovédnych vychovnych programech, zkoumani véci okolo sebe (poéasi,
rocnich obdobi, pfirodnin, Zivo€ich(, rostlin, technickych véci apod.)

- nacvik jednoduchych her, pasem, predstaveni

- hry rozvijejici empatii a sounaleZitost s druhym, pfirodou i se svétem, povzbuzovéni k zajmu
o vie okolo nds, ochrana pfirody (Gklid lesa, tfidéni odpadového materidlu), drobné prace

spojené s Cinnosti na zahradé apod.

4, musle: ,Bih“

Obsah: Ctvrtd musle nabizi pfiblizeni existence Boha a jeho vztahu k lidem na zékladé
poznavani dokonalosti stvofeni; vztah Bih a clovék i Clovék a Blih bude objevovat v
biblickych pfibézich, umoini chdpat svoji jedinefnost, nekoneénost dobra Boha viiéi viem
lidem, pfiklad dospélych v jejich vztahu k Bohu, seznami dité prakticky s nékterymi Gkony

souvisejicimi s liturgickym rokem, neché jej poznavat dobro a uZitek rozhovoru s Bohem.

Cile:

- vytvareni vztahu k Bohu jako blizké osobé

- rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citovy vztah k Bohu

- 2aklady komunikace s Bohem

- vytvofeni povédomi o zakladnich morélnich a etickych hodnotich a jejich rozliSovani
(dobro, zlo, pravda, lez apod.), objasni jejich ptvod a zavaznost nejen pro déti, ale i dospélé

- rozvoj schopnosti Zit ve spolecCenstvi lidi a uvédomovat si nutnost spoluprace s nimi
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Ocekavané kompetence ditéte:

- vhima Boha jako toho, kdo chce jeho dobro

- vnima Zivot svlj a rodiny jako dar, o ktery je tfeba pecovat a podilet se na jeho rozvoji
- dovede zafadit zdkladni svatky do béhu liturgického roku (advent, Véanoce, pdst,
Velikonoce, osobnost sv. Augustina, kvéten jako mariansky mésic, dusicky)

- vi, co za knihu je Bible

- vi, jakym zpUsobem se mizZe k Bohu obracet

- orientuje se v liturgickém prostoru a zna zakladni zpisob chovani v ném

- umi rozlisit pohadku a biblickou zvést

- vi, co je charita, a dovede se rozhodnout pro pomoc druhému

- chape pfiméfené svému véku, které jednani odporuje BoZim zamérim

- umi si odepfit potéseni ve prospéch druhého

Cinnosti:

- poslechy a jednoduché interpretace zakladnich biblickych pfibéhl slovné nebo vytvarné

- poslech pfibéhii, které aktudlné mapuji Zivot déti a vztahuji se k sprédvnym postojim v
ramci Boziho fadu a nasledné povidani si o nich

- navstéva liturgického prostoru, Gcast na liturgii

- ndvsitéva klastera zfizovatele a poznani jeho ¢lent

- poslech cirkevni hudby

- i¢ast na nékteré z pouti

- zhotovovani dark( pro potéSeni nemocnych, potfebnych

- navstéva starych lidi ve farnosti v obvodu mista Skoly

- nacvik recitaci a zpévu k rdznym obdobim liturgického roku, oslavam 3koly, navitévam
nemocnych a potiebnych

- chvaly, prosby, dékovani — slovy, kresbou, zpévem
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RIZENA CINNOST

Vybrala jsem si fizenou €innost ze dne 7. bfezna. Téma tohoto dne bylo jaro.

Téma: Jaro
1. Ranni kruh, modlitba
Pomticky: par obrazkd, které budou pfipominat jaro
a) Spoleéné se privitdme, fekneme co je dnes za den (den, datum, mésic). Kratce mi
povi, co délali o vikendu.
b) UkdZu jim obrazky, které jsem si pfipravila, a déti budou muset uhodnout, co mame
dnes za téma. Pfipomeneme si mésice, které jsou na jafe a pfesné datum zacatku jara
(20. bfezna-21. ¢ervna)

¢) Vse ukoncime modlitbou

2. Cviceni
Mam pfipravenou fikanku:
Vyslo slunce, zasvitilo, {chize)
na nebi se otocilo, {ruce v bok, otaceni)
kazda kytka malicka (podfepy)
radost ma ze slunicka. (ruce v bok a otaéeni)
Ke slunci se nakiani, (iklony stranou ve vzpaZeni)
listy z hliny vyhani.
Pripravna Cast
1. Stoj rozkrocny, vytahujeme ruce nahoru (chceme se dotknout Slunce)
2. Stoj rozkrocny, ruce v bok a budeme natahovat ruku doleva, doprava, dopfedu (rovna
zada jako ,stdl”)
Sedneme si na zem, roztdhneme nohy a budeme se snaZit hrudnikem dotknout zemé
V sedé, rukama se budeme chytat chodidel

Udéldme motylka (skréené nohy, chodidla k sobé a kmitdme)

o v oW

Naposled uvoinime celé télo, klepeme nohama, rukama
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Pohybova hra:

Ve tfidé nebo herné rozloZime prostéradlo. Déti se pohybuji po prostoru za doprovodu
hudby. KdyZ hudba prestane hrat déti musi co nejrychleji vbéhnout na prostéradio (ledovou
kru). Dité, které se tam nevejde nevypadédva ze hry, ale stdvad se rozhod&im a aktivnim
divdakem. Na druhé kolo prostéradlo zmensime (kra taje) a pokradujeme ve hfe stejnym
zplsobem. Takto hra probihd aZ je prostéradio (kra) tak mald, Ze se na ni vejdou jen dvé déti

{eskymaci).

3. Rizena &innost
Integrovany blok: Jaro
Téma: jarni rostliny, zvifata (ptaci, ktefi se vraci z teplych krajin)
Pomiicky, které si pFipravim: obrazky rostlin, ptakd, jarni X zimni krajina
Realizace: v krouzku na koberci
Motivace: budeme si povidat o probouzeni pfirody po zimé, o navratu ptaki z teplych krajin
Text: Na jafe se vraceji ptaci, ktefi na zimu odletéli do teplych kraji. Jako prvni pfilétaji
skiivani. Nékdy je mdzeme vidét, jak létaji vysoko nad polem a zpivaji. Ktefi dal$i ptéci
prilétaji zp&t? (Spacek, ¢&ffek, &p, drozd, konipas, dudek, kukatka, viadtovka, jificka,
pénkava). Také rozkvétaji jarni rostlinky, poznate, jaké to jsou? Nas posledni tkol je rozdélit
obrazky zimni krajiny na jednu stranu a jarni krajinu na stranu druhou — vysvétlite mi jaky je
rozdil?
Postup:

* Sedneme si do krouzku

e Budu ukazovat obrazky ptaku

¢ Déti se budou snaZit uhodnout (budu davat napovédy, pokud se nebude dafit)

¢ Budu ukazovat obrazky jarnich rostlin

e Opét budou hadat

¢ RozloZzim veskeré obrazky na koberec (krajinu, ptdky, rostliny)

e Kazdy si vezme jeden obrazek

¢ Po sméru hodinovych ruci¢ek mi kaZdy fekne, do jakého rocniho obdobi patfi jeho

obrazek a proé

18



Otazky:
® Co je na obrazku za ptaka/rostlinu?
* Kam patfi tvlij obrazek a co na ném miZeme vidét? Patfi tviij obrdzek do jara nebo je

to jiné ro¢ni obdobi? Jaké?

4. 2. Rizena &innost
Integrovany blok: Jaro
Téma: Priroda se probouzi
Pomucky, které si pfipravim: Predloha, jak bude vytvor vypadat, hnédy barevny papir,
vodovky, Stétce, bavinky, lepidlo
Realizace: u stolkd
Postup:
¢ Papir si namaluji vodovkami (jakoukoliv barvou)
¢ Ddme schnout na topeni, aby to bylo rychlé suché
e Mezitim si na hnédy papir obkresli ruku
e Vystiihnou
* Vezmeme si papir namalovany vodovkami
® Nalepime na néj obkreslenou ruku
¢ Pomoci bavinky/barevného papiru vytvorime listky a nalepime
e TaktéZ udéldme travu na zemi (pomoci bavinek)
¢ Plody/kvéty déti mohou bud namalovat na barevny papir, vystfihnout a nalepit, nebo
smotat bavinku do kulicky a nalepit
Dal3i moina nabidka: namalovéni néjakeé jarni rostliny, kterou jsme se rano naucily

Zaver, zhodnoceni: vystavka praci

Ve vr N Ot ol rgnyl




5. Pobyt venku:

Magnety

V3ichni hradi se prochdzeji po prostoru. Vedouci zahldsi néjaky podet lidi a &ast téla, kterou
se lidé musf spojit (jako kdyby tam mé&li magnety). Rekne nap¥. "Magnety, spojte se hlavami
po tfech!" Hru muiZete hrat i na vypadavéni - kdo se s nikym nestihne spojit, vypadava.
V dalSich kole vedouci zahlasi zase jiny pocet lidi a &ast téla. Hraje se do omrzeni, nebo nei
zlistane par poslednich hraél. Je dobré zadinat od rukou, nohou atd. a postupné se

propracovat k "drsné&jsim" jako nosy, zadky.
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INDIVIDUALN{ POZOROVANI A PRACE S VYBANYMI DETMI

Vybrala jsem si dvé déti, které mé na prvni dojem zaujali, a rozhodla jsem se jim vénovat

v mém portfoliu. Obé dochazi do nejstariiho oddilu MS &imz je Sv. Monika (pfedskolni vék).
DITE M.

Prvnimu ditéti budeme fikat dit& M. Jeliko? ji je pouze 5 let a narozeniny ma az v Fijnu, tenhle
rok se jeSté nechysta nastoupit do prvni tfidy zakladni 3koly. Vy3kové odpovidd normé, méfi
zhruba 110 cm. Ma drobnou postavu, pocitala bych, Ze vaha se pohybuje okolo 16-17 kg, coz
se o moc neliSi danym normam, kdy by divka v 5 letech méla vézit 18,8 kg. M nemad 7adné
sourozence, je tedy jedindcek. Pochazi z multikulturni rodiny. Matka pochazi z Ceské
republiky, otec z Portugalska, ale zaklady ¢estiny zvlada. Je hodné vazana na mamu. Casto
chybi kvili nemoci. M je velmi pecliva, dba na detaily, coZ nékdy znamen3, Ze je pomala a je
potreba na ni ¢ekat. Hruba a jemna motorika je pfimérena véku ditéte. Pfi praci s tuzkou je
schopna tuzku uchopit spravné. Pfi vytvarné vychové je schopna poznat barvy a vi jaka
barva, kam patfi. Pfi fizené Cinnosti, kde bylo za dkol rozpoznat vétsi a mensi téleso, najit
rozdily, pfifadit obrazky apod., M vie zvladala bez pomoci. Je schopné se soustiedit, napf. pfi
lekci Spanélstiny se zapojovala. V kolektivu se projevuje zcela béZnym zpisobem, je schopna

si hrat s otatnimi, ale dava prednost kresleni u stolec¢ku.

Druhému ditéti budeme fikat dité L. L je 6 let, coz znamena, Ze by méla nastoupit do zékladni
Skoly, ale Skolka doporucuje odklad i pres to, Ze si otec mysli, Ze by to zvlddla. Patfi také
k drobnéjsim détém ve tfide a myslim, Ze se podobé ditéti M. Vyska 110-112 cm a vaha téz
okolo téch 17 kg. Zatimco dité M bylo jedinacek, L mé& miadsi sestru. Pochézi ze slovenské
rodiny, coZ znamend, Ze ma problémy scestinou a to je jednim zdivodl, proé
doporucujeme odklad Skolni dochazky, jelikoZz na ni doma mluvi pouze slovensky. Jeji mladsi

sestra ma Spatny télesny vyvoj a maminka se ji musi hodné vénovat. L je citliva, slabsi télesné
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konstrukce. Kdyz ve svych 3 letech nastoupila do MS, neuméla ani poradné udriet
rovnovahu — méla potize s motorikou. Nyni je o to o 100% lepsi. | pFes to, Ze nedba tolik na
detaily, jako dité M, je také pomalej$i a musi se stale ujistovat, Ze préci déld spravné. Je
vytrvald. S jemnou a hrubou motorikou ma v nékterych pfipadech trochu problémy nap¥. pfi
ukolu, aby nastfihala listecky na strom, nebyla schopna nastfihat listy, ale pouze &tverce. PFi
hodiné Spanélstiny se drzela stranou a nereagovala na otdzky ucitele, které kladl na celou
tfidu. Co se tyka projevu v kolektivu, z mého hlediska se drZi stranou a ¢eka na néjaky popud

si jit hrat s ostatnimi.
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ZAVER

Ze zalatku jsem méla z této praxe strach. Mé obavy ale vymizeli hned po prvni praxi. Diky
skvélé tfidni pani uitelce, ktera nas hodné naucila, jsem si z praxe hodné odnesla. Byla jsem
ve tiidé smou spoluiatkou Kristynou Landovou, kterd mi téZ praxi zpfijemiiovala a
zjednoduSovala. TéZ bych moc podékovala Mgr. Jaroslavé Hruskové, kterd mé nedostatky na
praxi brala s nadhledem a vidy mi byla oporou na praxi. Jediné, co na této praxi hodnotim
negativné, jsou pfipravy, které jsme museli vidy do stfedy odevzdavat a vénovat tomu

spoustu casu
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PRLOHY

Préce s détmi - vyrobky




Vyrobek na téma jaro ~ rozkvetly strom
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Porovnani vyrobkd déti




Préce s détmi - akvarium




Vyroba akvéria
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