UVER
(Cast 1 — Teorie a diskuze)

@9 co JE UVER

Uvér je finanéni produkt, kdy si osoba (dluznik) ptjéuje penize od banky nebo jiné autorizované
instituce (vétitel) a zavazuje se je vratit spolu s urokem a ptipadnymi poplatky v dohodnutém
terminu.

Spotiebitelsky uvér vyuzivaji fyzické osoby na osobni potieby — napt. nakup spotiebniho zbozi,
rekonstrukci, cestovani ¢i bydleni.

@ Vice informaci o spotiebitelském tuvéru na webu CNB.

https://www.cnb.cz/cs/dohled-financni-trh/ochrana-spotrebitele/spotrebitelsky-uver/

@ TYPY UVERU

Podle ucelu:

* spotiebitelsky uvér — na nakup zbozi, sluzeb, dovolenou (ucelovy i neucelovy)
* hypote¢ni uvér — na bydleni, zajisténi nemovitosti

¢ investi¢ni avér — pro podnikatele na rozvoj a investice

* uvér ze stavebniho sporeni — na bydleni, s vyhodnym tGro¢enim

Podle zptsobu erpani:
* neucelovy — penize na cokoliv (bézna ptjcka, kontokorent, kreditni karta)

¢ ucelovy — penize na konkrétni véc (auto, rekonstrukce)
* revolvingovy — opakované Cerpani do vySe limitu (kreditni karta, kontokorent)

Podle zajisténi:
* zajiStény — zastava (hypotéka, americka hypotéka)

* nezajiStény — bez ruditele, bez zastavy (osobni ptijcky, kreditni karty)


https://www.cnb.cz/cs/dohled-financni-trh/ochrana-spotrebitele/spotrebitelsky-uver/

Podklad pro ucitele

Podle doby splatnosti:
* kratkodoby — do 1 roku (napft. ptijcka na dovolenou)

e stftednédoby — 1 az 5 let (napf. Gvér na auto)

¢ dlouhodoby — nad 5 let (napt. hypotéka)

Dalsi typy:

* kontokorentni tvér — piecerpani bézného uctu s vyssim urokem
* konsolidac¢ni Gvér — slouceni vice dluhti do jednoho

* preklenovaci uvér — docasné financovani (napf. nez se proda nemovitost)
* lombardni avér — kratkodoby uvér zajistény movitou véci

o ZamySleni: Je nutné si brat avér?
Uvér neni potieba brat vidy — zaleZi na situaci. Smysl ma zejména tehdy, kdyz:

¢ Doba splaceni je kratsi nez doba uZivani véci (napf. vybaveni, které budete pouzivat nékolik let).

o Uvér piinese dalsi uzitek (napf. zvySeni piijmt — investice do vzdélani, pracovniho vybaveni).
A) Premyslej: Kdy bys ty sam/sama tvér vyuzil/a?
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e VIDEO: Proc si brat avér? (YouTube)

https://www.youtube.com/watch?v=_deMeqfApKE

@© VIDEO: Jak funguje ivér? (YouTube)

https://www.youtube.com/watch?v=SF9aG6hq5BQ

e VIDEO: Spotiebitelsky uvér (Ceska televize)

https://edu.ceskatelevize.cz/video/195-spotrebitelsky-uver

e Co si promyslet pred uzavienim tuvéru?

v’ Pro¢ si pijcuji? Opravdu penize potiebuji?

¢/ Mam na to rozpocet? Zvladnu splatky i pti vypadku ptijmt?

v’ Kolik mé to bude stat? Sleduj RPSN, nejen trokovou sazbu.

v Kdo mi pajéuje? Preferuj banku nebo seridzni nebankovni firmu s licenci CNB.

v/ Jaka jsou rizika nesplaceni? Sankce, exekuce, zhorSeni bonity.

Zasady odpovédného zadluzovani:

¢’ Nakupuji jen to, co opravdu potfebuji — vyhybam se zbytecnym vydajim.
v’ Splacim jen po dobu, kdy véc vyuZivam — nefinancuji kratkodobé zazitky dlouhymi splatkami.
v Planuji své finance — pocitam si, kolik si mohu mési¢né€ dovolit splacet.

v’ Provéruji poskytovatele avéru — vybiram jen divéryhodné instituce. Dtvéryhodny poskytova-
tel musi mit:

— platnou licenci CNB (nejdileZit&jsi a povinné),
— aplné kontaktni idaje na webu (adresa, ICO, kontaktni osoba),
— jasné uvedené informace o mimosoudnim feSeni sport,
— transparentni cenik a podminky.
v’ Porovnavam nabidky — hleddm nejvyhodné&jsi podminky.
v Sleduji celkovou cenu uvéru — zajima mé¢ RPSN, nejen trokova sazba.

v/ Rozumim smlouvé — podepisuji jen to, co chapu; v ptipad€ nejasnosti se ptam.

Uver: Teorie a diskuze 3


https://www.youtube.com/watch?v=_deMeqfApKE
https://www.youtube.com/watch?v=SF9aG6hq5BQ
https://edu.ceskatelevize.cz/video/195-spotrebitelsky-uver
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v Myslim na budoucnost — splacim véas a buduji si dobrou Gvérovou historii.
v’ NereSim dluhy dalSimi pijékami — komunikuji s véfitelem a hledam jiné fesent.

¢’ Budu brat odmitnuti vaZné — pokud mi Givér neposkytnou, ptehodnotim svou situaci.

e Rizika zadluzeni

v Ztrata finan¢ni stability — utracite penize diive, nez je vyd¢late.
¢’ Dluhova spirala — pijcky na splaceni pijcek dluhy nasobi.
v’ Psychické dopady — stres, uzkosti, problémy ve vztazich.

v’ Podvody — pozor na deepfake videa a podvodné telefondty a rizné podvodné nabidky produkti
a investic!

e VIDEO: Finfluencefi: Cemu vénovat pozornost?

https://www.youtube.com/watch?v=AockQra7NZ0

@ Varovani CNB: Jak se chranit pied podvody

https://www.cnb.cz/cs/cnb-news/aktuality/Upozorneni-Podvodne-video-zneuziva-podvrzene-zabery-
-guvernera.-Pokud-naletite-muzete-prijit-o-vsechno/

0 Kde hledat pomoc pri dluzich (oficialni, bezplatnou, provérenou)
a) Duvéryhodné dluhové poradny — jak poznat ty spravné?

Ptirucka Institutu prevence a feseni predluzeni vyslovné upozorniuje, ze v oblasti dluhového poraden-
stvi funguji i podvodné poradny, které chtéji na lidech v tézké situaci vyd¢lat. Uvadi ale také, jak
poznat poctivou, bezplatnou dluhovou poradnu.

Typické znaky duvéryhodné dluhové poradny:

¢ nepozaduje zadné poplatky predem,
e nepiesvédCuje k uzavirani novych uvért ¢i nevyhodnych smluv,
¢ poskytuje transparentni informace,

* je soucasti znamé sit¢ (napt. Charita, Clovek v tisni, poradny mést a obci).
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b) Institut prevence a FeSeni piedluzeni (IPRP)
IPRP je nezavisly think-tank, ktery méni pravidla neférového systému dluhi, exekuci a oddluzeni
a vytvari nastroje pro prevenci i feSeni problémd.
Co nabizi:
o piirucku O dluzich ve skole srozumitelné a prakticky,
e kapitolu o podvodnych dluhovych poradnach,
e protiexekucni program ve firmach,

¢ vyukové materidly a webinare.

¢) Oficialni bezplatné dluhové poradenstvi — kde ho hledat?

V CR existuje nékolik spolehlivych zdrojii pomoci (ve vétsing piipadi zdarma). Ptiru¢ka IPRP obsa-
huje aktudlni kontakty. Zde je uveden reprezentativni vybér:

v Clovék v tisni — dluhové poradenstvi

Jedna z nejvétSich a nejdiveéryhodnéjsich organizaci. Pomaha s:
¢ oddluzenim (osobni bankrot),
e zastavenim exekuci,
¢ vyjednavanim se spravci ¢i vetiteli,

e piehlednym vysvétlenim celkové situace.

v Charita CR — obcanské poradny

Poskytuji pomoc s:

e feSenim exekuci a insolvence,
e vypliovanim zadosti,

¢ komunikaci s tfady a soudy.

v’ Obcanské poradny (AOP)

Sit’ poraden v regionech, orientovana na pravni poradenstvi, socialni pomoc a zékladni dluhové
poradenstvi.

v’ Poradny mést a obci

Velké obce Casto nabizeji vlastni bezplatné poradenstvi pro ob¢any v dluhové nouzi.
d) OddluZeni a reSeni exekuci

Legalni moznosti, jak se zbavit dluhti, pokud je dluznik nezvlada splacet, je institut oddluZeni (tzv.
osobni bankrot).
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& UCITEL
@ Vice o institutu oddluzeni

PrestoZe vyuZzivani institutu oddluZeni roste, podle studie PAQ Research
je stale mnoho lidi, ktefi ho nevyuZivaji, 1 kdyZ by mohli. Podrobné;si
informace na webu CT24.

https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/oddluzeni-muze-pomoci-nejen-lidem-v-exekuci-provazi-
-ho-vsak-myty-a-nejasnosti-365549

@ Prirucka: O dluzich ve Skole srozumitelné a prakticky

Ptirucka O dluzich ve Skole srozumitelné a prakticky je moderni a prak-
ticky zaméefeny material vytvoreny Institutem prevence a feSeni piedlu-
zeni. Je urena ucitelim, pedagogickym pracovnikiim i vSem, ktefi chtéji
mladym lidem vysvétlit slozity svét dluhli jednoduchym, srozumitelnym
a realistickym zpisobem. Nevis, co znamend exekuce, jaka jsou rizika
gamblingu apod.?

https://www.institut-predluzeni.cz/pro-ucitele/prirucka/

& UCITEL
@ Prirucka: O dluzich ve Skole srozumitelné a prakticky

Téma dluhti je komplexni a Casto obtizné uchopitelné — proto ptirucka stavi na praktic-
kych ptikladech, jasnych vykladech a redlnych kontaktech na ovéfenou pomoc. Zaroven
obsahuje i metodické materialy a lekce, které 1ze vyuzit ptimo ve vyuce.

Co v priru¢ce najdete?

¢ Exekuce: Srozumiteln¢ vysvétleny proces exekuce — jak vznikd, jak probiha, koho se
tyka a jaké muze mit nasledky.

e Pojisténi a dluhy v systému zdravotniho a socialniho pojisténi: Jak funguje zdravot-
ni pojisténi, kdo a kdy ma povinnost je platit, jak vznikaji dluhy a pro€ pravé tyto dluhy
casto vedou k exekucim.

e Nebankovni uvéry a uvéruschopnost: Jak funguji nebankovni ptijcky, pro€ je dilezi-
té posuzovat tvéruschopnost a jaké triky pouzivaji ,,avérovi Smejdi*.

e Rizika gamblingu: Jak hazardni hrani ovliviiuje finan¢ni chovani a jak snadno mtize
vést k dluhové spirale.

e Podvodné dluhové poradny: Jak rozpoznat poctivou bezplatnou dluhovou poradnu
a jak se nenechat nachytat témi, které situaci lidi jesté zhorSuji.


https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/oddluzeni-muze-pomoci-nejen-lidem-v-exekuci-provazi-ho-vsak-myty-a-nejasnosti-365549
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/oddluzeni-muze-pomoci-nejen-lidem-v-exekuci-provazi-ho-vsak-myty-a-nejasnosti-365549
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Podklad pro ucitele

e Dluhy z MHD: Jak rychle mtize nartist pokuta za jizdu nacerno a jak postupuji doprav-
ni podniky pti neuhrazenych pokutach.

e Praktické pribéhy a metodiky do vyuky: Redlné piibehy lidi v dluzich a kompletni
metodické materidly — pracovni listy, kazuistiky, prezentace a videa, ktera ucitelim
usnadni vyuku.

Proc¢ ptirucka vzikla?

Aby ucitelim pomohla ptipravit zZaky na redlny zivot, kde se mohou s dluhy setkat snadno
a Casto. Nabizi jim hotové lekce, které rozvijeji:

o kritické mysleni,

e finan¢ni odpovédnost,

e empatii k lidem v tizivé situaci,

e schopnost orientovat se v institucich a pravnich procesech.

6 Registr dluzniki

V Ceské republice existuji registry dluzniki, které sleduji, jak lidé a firmy splaci své finanéni zévaz-
ky. Jinymi slovy: ukazuji, zda ¢lovek plati v€as, nebo mé dluhy a problémy se splacenim. Tyto regi-
stry vyuzivaji banky, nebankovni spole¢nosti, leasingové firmy, mobilni operatofi nebo dodavatelé
energii, kdyZ rozhoduji, zda nékomu poskytnou sluzbu nebo ptjcku.

Pro¢ registry viibec existuji?

Cilem registr je: chranit véfitele pted neplati¢i, zabranit lidem, aby se zadluzili vice, neZ zvladnou
splacet, motivovat lidi k odpovédnému chovani k penéziim. Zaznam v registru tedy neni trest, ale
informace o platebni morélce.

Jaké registry v CR existuji:
¢ Pozitivni registry eviduji i spravné splacené pujcky, ukazuji, ze ¢lovek je spolehlivy, spravna
historie mize pomoci k ziskani avéru.
e Negativni registry obsahuji zdznamy o opozdénych platbach, dluzich nebo exekucich, mohou
ztizit nebo znemoznit ziskani pijcky c¢i splatek.
Jak dlouho zaznam v registrech zistava?

Kazdy registr ma sva pravidla, ale obecné plati:

e 1-4 roky po splaceni dluhu,

¢ u bankovnich a nebankovnich registrti bézn¢ az 5 let,

wevr

ceni dluhu, ale az po uplynuti stanovené doby.
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Co muZe zaznam v registru ovlivnit?

Zaznam v registru muze zpusobit, Ze nedostanete ptijcku nebo hypotéku, dostanete pljcku s vyssim
urokem, neziskate telefon na splatky, budete mit problém s leasingem auta nebo smlouvou na energie.

& UCITEL
@ Tip: aplikace JERRS

Aplikace JERRS obsahuje kompletni seznam vSech licencovanych sub-
jektu, které obdrzZely povoleni k ¢innosti. Kontrola avérovych registri —
doplitkova metoda: Neni to kontrola poskytovatele, ale miZe pomoci zjis-
tit, zda nejde o podvodnika, ktery by po vas chtél poplatky za ,,vymazani
z registru apod.

https://jerrs.cnb.cz/apljerrsdad/JERRS.WEBO7.INTRO PAGE?p lang=cz

Seridzni poskytovatelé pracuji s t€émito registry:

e SOLUS,

e Bankovni registr klientskych informaci (BRKI),

e Nebankovni registr klientskych informaci (NRKI).

@ Tip: Web Spole¢né bezpe¢né

Web Spolecné bezpecné vysvétluje, co registry obsahuji a jak funguyji.
A v posledni fad¢ obsahuje praktické tipy, jak odhalit nediivéryhodného
poskytovatele. Divéryhodny poskytovatel musi mit:

vvvvvv

¢ Upln¢é kontaktni udaje na webu (adresa, ICO, kontaktni osoba),
e jasné uvedené informace o mimosoudnim feSeni sport.

https://www.spolecnebezpecne.cz
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