Priloha ¢. 3 — Metodicky list
VIKENDOVY POBYT - TEMA ..VESMIR*
(pro rodice a déti ze 4. — 5. tridy)

- Vikendovy pobyt je seznamovaci/stmelovaci, proto tam neprobihaji soutéze. Vse je zalozeno
na spolupraci. Vsichni Zaci zde maji prozit pocit uspéchu, zvladnuti cinnosti a prekonani
prekazek (za prispeni rodicu a pedagogii).

- Casto zaci v ramci pobytu ziskdavaji body/razitka/samolepky — za spinéni etapovych iikoli.
Nevyhodnocuje se, kdo byl prvni, posledni, naopak ocenéni ziskava kazdy, kdo kol splnil.

Celym pobytem, v§emi aktivitami prolinaji cile:

- Seznamit zaky s rozmanitosti (kazd4 rodina ma jiny pocet ¢lent, travi jinak volny cas,
ve tfidach jsou i bilingvni rodiny...).

- Aktivity svym ¢innostnim a praktickym charakterem motivuji zaky k poznéni, ze je mozné
hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodnou cestu feSeni problémd.

- Rozvoj kompetence socidlni a personalni (podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu,
plni zaddni s ohleduplnosti a uctou ke spoluhraciim, pfispivd k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztaht, v ptipadée potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada).

- Podpora kontakt mezi détmi, mezi rodi¢i, mezi pedagogy a rodici.

- Respektovat rtizna hlediska a ¢erpat pouceni z toho, co si mysli druzi lid¢, co tikaji, co
délaji.

Pozvéanky pro déti = ,,palubni listek®.
Zaci dostanou tyden pred odjezdem svilj palubni listek na vikendovy pobiyt.

Kazdy ho najde v jiny den a na jiném misté (v ucebnici, v lavici, v sesité, v zakovské knizce...).

Sobota

Prijezd, ubytovani

Poznamka: pedagog pifedem ptipravi, kdo bude v kterém pokoji — a rovnou i v jaké skupiné.
(Budou napf. 3 skupiny.)

Kazd4 rodina najde na posteli dopis s identifika¢nimi (rozliSovacimi) prvky. Napt. naramky =
gumicky: zelené, modré a zlaté (nebo medaile, brozZe, vizitky = barevné stuzky ¢i prouzek latky
se spinacim $pendlikem).



Obéd

1) Komunitni kruh

2)

3)

4)

a) Prvni ¢innost v kruhu — privitani, pripadné seznameni
- Karti¢ky ze hry Dixit rozlozime na stole.

- Rodice, déti i pedagogové si najdou kartu, kterd je néjak vystihuje, néco o nich
vypovida.

- VSichni sedi v kruhu, kazdy svou kartu ukaze, popise ji a sdéli, pro¢ si ji vybral.

(Pokud je ve tfidé novy zak a pfijela i jeho rodina, tak se vSichni pfedstavime.)

b) Druha ¢innost v kruhu — motivace
Vhodné je, kdyz se pedagogové obléknou do specialnich bilych obleki ¢i bilych plasti.

Ptivitani: ,,Vitame Vas v ridicim stiedisku. Jsme radi, zZe jste prijeli. Potrebujeme ziskat
Sikovné cleny — vas. Jste nejlepsi z nejlepsich. Budou sestaveny 3 tymy, ve kterych budete
spolupracovat.

Lusténi nazvu tymu

¢

Pedagog: ,, Prvnim tikolem je zjistit nazev vaseho tymu.

Déti dostanou tabulku a ,,kli¢ se znaky*. Po mistnosti (v hotelu) budou rozmistény pocetni
ptiklady — na barevnych papirech. Podle vysledku vyhledaji znak atd. Kazdé druzstvo sbira
jen svou barvu. Kazdy tym posklada cely sviij nazev.

Tymy: OCAMPA (OCAMPOVE)

ALDORIA ( ALDORIANT)
ALDEA (ALDEANE)

Pobyt venku — indicie

Pedagog: ,, Nyni provérime vase pozorovaci a vyhledavaci schopnosti. Jdéte podle mapy
a cestou shirejte zajimavé prirodniny, neobvyklé kameny (treba jsou to zbytky meteoritii).
V cili dle mapy: ,, Hledejte pouze indicie vaseho tymu. Ostatni nechte byt. Mate na to 10
minut. “ V okoli jsou indicie v barvé jejich tymu (barevné papiry). Musi je najit a rozlustit
heslo: ,,KOSMICKA LOD*. Heslo je dal§im ukolem.

Stavba kosmické lodé a zachrannych modula (uvniti hotelu &i venku)
- Pfipravte si pracovni ubrusy.

- Skupiny sestrojuji své kosmické lodé (z krabic, kartonu). V kazdém tymu jednu.
Dalsi pomucky: izolepy, alobal, knofliky, tapety, nlizky, provazek, fixy...

Pii sestavovani se musi splnit jedna podminka — kosmické lodé musi mit ¢ast, ktera se da
oteviit = pfijimac pro pifijem vesmirnych zprav.




Ddle tymy vytvoii | své zdachranné moduly = vlastovky. Zachranné moduly by si mély
ozdobit barvami svého tymu.

5) Provéreni zichrannych moduli — vlastovek (aktivita venku)

Stafeta modulii (vlastovek) — Déti utvoii 3 druzstva do zastupu. Hazi se vlastovkou. Prvni
¢len hodi a stoupne si tam, kam vlastovka doleti. Dalsi len si stoupne na totéz misto a hazi
svym modulem. Takhle to ptijde dal, dokud spolec¢né nedosahnou urceného cile.

Dalsi varianta — pokud prsi, tak se hazi ve spolecenské mistnosti.

Vecere

Po veceti nékteii dospéli vyty¢i bezpecnou trasu v lese — pomoci rozsvicenych naramku (jsou
to ty, které ,,zlomite* a ony potom asi 4 hodiny sviti.) Umistime naramky na stromy, do kiovi,
na cestu...

Budete mile piekvapeni, jakou nadhernou atmosféru vytvofite!:-)

6) Let rakety

Vyty¢i se trasa, kterou musi raketa proletét. Raketu musi drzet vSichni ¢lenové tymu.
Mohou jit bud’ lesem okolo stromtl, nebo prochdzet mezi ostatnimi détmi ¢i rodici, ktefi
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néktera raketa ,,porouchala“.

Varianta pro piipad desté: Uvnitt hotelu ve spoleCenské mistnosti podlézat stoly,
piechazet pies spojené zidle (zachranu davaji rodice), jit slalomem kolem zidli apod.

7) Aktivita pro zklidnéni pied spanim

Souhveézdi

Kartic¢ky ze hry ,,Hvézdokruhy* (nebo obrazky riznych souhvézdi). Jeden jde za dvefe.
Ostatni vyberou z péti karti¢ek jednu a vytvoti ze svych tél souhvézdi (stoji nebo sedi).
Ten, kdo byl za dveifmi, pfijde a s pomoci nabidky karti¢ek se snazi uhodnout, které
souhvézdi to je.

Druha varianta: diky tomu, ze déti sundaly rozsvicené naramky ze stromu a kef, tak
skladaly souhvézdi z naramkii na zem. To mélo neuvéfitelnou atmosféru! :-)
(Samoziejmé jsme zhasli svétla.)

Nedéle

8) Zhlédnout video — Jak védci vyslali sondu na Mars

Motivace: ,,Veédci se snazili sestrojit pristroj, ktery doleti az na Mars. Ostatni védci se jim
posmivali, Ze to nedokdzZou, zZe se jim raketa cestou rozpadne, i kdyby se nerozpadla, tak
nepristane v poradku, protoze prudce narazi. Védce to moc trapilo, ale nevzdali se.
Podivejte se, jak to viastné vsechno dopadlo.

http://www.youtube.com/embed/XRCIlzZHpFtY ?rel=0



http://www.youtube.com/embed/XRCIzZHpFtY?rel=0

9) Vytvoieni a test letu sondy (= syrového vaji¢ka)

Pedagog: ,, Také zkusite sestrojit bezpecnou sondu, kterd je schopna letu a bezpecného
pristani.”
Metodické pokyny:

- Rozdat détem syrové vajicko, modelinu, noviny, provazky, $pejle. Déti maji sondu
jakymkoliv zptisobem vytvofit. Cilem je, aby se vajicko nerozbilo, az dopadne na zem.

- Pripravené sondy se hazi z 1. patra. (Pfed hotelem na Svahové je dfevéna terasa. Odtud
jsme ,,vytvoiené objekty* shazovali na louku pod terasou.)

- Kontrola moduld, zda jsou v poradku. Jak to ,,ptezily*?

10) Podivejte se do raket, zdali tam neni zpriva z vesmiru.

Aktivita ,,Dést’ meteoriti* (vicka)

Pedagog: ,, Na nasi planetu dopadl husty ,, dést meteoritii““. Domnivame se, Ze je to zprdva.
Rozlustit ji — 10 je vasim dalsim ukolem. *

Ve vymezeném okruhu pied hotelem jsou rozsypana vic¢ka raznych barev (z plastovych
lahvi). Na kazdém vicku je slovo, kazda barva znamena jednu vétu. Tymy sloZi zpravy.

Bude slozeno:  Pozor, poplach!
VyhlaSujeme stav nejvyssi pohotovosti.
VSichni se sejdeme v fidicim centru.

Vsichni musi rychle do hotelu.

11) U lesa
Vytvorte galaxii z pFirodnin

Pedagog: ,, Dést meteoritit narusil rovnovahu nasi galaxie. Pomozte rovnovahu obnovit, nez
nas pohlti cernd dira...

- Déti vytvoii z nasbiranych piirodnich materialt, které sbiraly pii Givodni vychéazce
(ze sisek, kaminkt, mechu, klaciku...) — vytvofi planety, hvézdy, souhvézdi. ..

- Jeden z vedoucich nepozorované zahodi na zem dopis se zpravou: ,,Galaxie mate velmi
krasné.*

12) Zavérecny kruh s kartickami Dixit

Kazdy si vybere jednu karticku, ktera mu pfipomina jeho naladu (nebo mu ptipomina zdejsi
pobyt apod.). Jednou vétou fekne, jak se citi po vikendovém pobytu. Co mu ta karti¢ka tieba
piipomnéla. Jestli odjizdi ze Svahové s né¢jakym poznatkem, zazitkem, myslenkou. Co se
nam v tuto chvili honi hlavou?



13) Vyhodnoceni

»Mise splnéna, vse jste vyresili, vse jste splnili, vsichni dostanete osvédceni/ diplom.
Dékujeme za pomoc a Stastnou cestu domii.



